
 

“SEMINARIO INTENSIVO DE MECANISMOS DE DEFENSA EN LAS 
TÉCNICAS PROYECTIVAS GRÁFICAS, TÉCNICAS PROYECTIVAS 

TEMÁTICAS E INTELECTUALES (TPG 2)” 
 

 
Fecha de inicio: jueves 6 de agosto de 2026 

Día y hora: jueves de 19:30 a 21:30hs.  

Frecuencia: Semanal 

Duración: 5 encuentros semanales los jueves 6, 13, 20, 27 de agosto y 3 de setiembre de 

2 horas cada uno. 

Modalidad: Virtual  

Tipo de capacitación: Desarrollo temático 

Dirigido a: Egresados/as (Psicología), Estudiantes avanzados (Psicología) 

Docente a cargo: Lic. Amaranta Mieres. Psicóloga, Psicoterapeuta psicoanalítica, 

Psicóloga forense en el ITF-Poder Judicial, Ex. Docente Cátedra de Psicología Jurídica 

UDELAR, Docente a cargo de grupos de estudio de Psicodiagnóstico y Técnicas 

Proyectivas durante 6 años. Docente de CPU desde hace 5 años. Integrante del Área de 

Psicología Jurídica y Forense de la CPU.  

 

Objetivos: Continuar con el estudio de las Técnicas Proyectivas, sumando a lo ya visto los 

mecanismos de defensa en las Técnicas proyectivas gráficas. Técnicas temáticas e 

intelectuales, a los efectos de ser capaces de realizar un estudio psicodiagnóstico 

completo.  Informe. 

 

SISTEMA DE EVALUACIÓN ACADÉMICA Y REQUISITOS PARA APROBACIÓN: 

• 80% de asistencia 

• Prueba final o monografía que dé cuenta del aprendizaje en el curso. 

 

Programa 

1er encuentro: MECANISMOS DE DEFENSA EN LAS TÉCNICAS PROYECTIVAS GRÁFICAS 

- Breve repaso de Psicopatología en relación con los mecanismos.  



 

- Características de cada uno en el dibujo y visualización en diferentes técnicas.  

2do encuentro:  

- CAT, aplicación e interpretación.  

- PATA NEGRA, aplicación e interpretación  

3er encuentro:  

- TAT – Análisis e interpretación.  

4to encuentro:  

- Bender: estudio de la técnica y forma de análisis. Ejemplo de un caso clínico.  

- WISC IV: Breve introducción a la aplicación, colocándose especial énfasis en la 

interpretación.  

5to encuentro: 

- Informe Psicodiagnóstico: Características y formas de informar. 

 

BIBLIOGRAFIA CURSO PSICODIAGNÓSTICO PARTE 1 y 2  

 

- Anzieu- Los métodos proyectivos. 1962. Kapelusz.  

- García Arzeno, María Esther. Nuevos aportes al Psicodiagnóstico Clinico. Nueva 

Visión.  

- Laplanche y Pontalis- Diccionario de Psicoanálisis.  

- Segal, Ana-Introducción a la obra de Melanie Klein. 2014. Paidos.  

- Hammer, Emanuel- Test Proyectivos Gráficos. Paidós.  

- Bellak, Abt y L. Bellak-Psicología Proyectiva. 1994.Paidos.  

- Fernandez, Abel- La consulta psicológica y el proceso psicodiagnóstico. Editorial 

Fin de siglo.  

- Corman, Louis- Test del dibujo de la Familia en la práctica medico pedagógica. 

1961. Kapelusz.  

- Fenichel, Otto- Paidos. Teoría Psicoanalítica de la Neurosis.  

- Frank, Renata-Temas de evaluación psicológica.  

- Frank, Renata. Baringoltz de Hirsch, Sara. El CAT en el psicodiagnóstico de niños.  



 

- Cattaneo, Beatriz. Informe Psicológico. Elaboración y características en los 

diferentes ámbitos. Eudeba.  

- Bleger, José- La entrevista Psicológica. Editorial Nueva Visión.  

- Ocampo, Siquier. García Arzeno, María. Grassano, Elsa. Las técnicas proyectivas y 

el proceso psicodiagnóstico. Nueva Visión.  

- Queirol, Mabel. Chaves Paz, María. Actualización y aplicación del test de persona 

bajo la lluvia. Editorial JVE.  

- Koppitz, Elizabeth. El test guestáltico de Bender. 1965.  

- Murray, Henry. TAT. Manual para la aplicación. Paidós.  

- Schwartz de Scafarati, Liliana. Caride de Mizes, María. El test Patte Noire. La 

interpretación clínica desde lo normativo.  

- Bellak, Leopold. Bellak Sonia. Test de apercepción infantil con figuras animales. 

(CAT-A). Manual. Paidós. 


