“PSICOFARMACOLOGIA”

Fecha de inicio: lunes 3 de agosto de 2026

Dia y hora: lunes de 19:00 a 20:30hs.

Frecuencia: Semanal

Duracién: 5 meses (agosto hasta noviembre)

Modalidad: Virtual por plataforma Zoom

Tipo de capacitacién: Introductorio

Docente a cargo:

Lic. Psic Maria Alejandra Chiarelli Gailiardo

Lic. Psicologia UDELAR

Especializacion en Pareja y Familia. Asociacion de Psicoandlisis de las
Constelaciones Vinculares. AUPCV

Diplomatura en Psicoandlisis Vincular. Asociacién de Psicoandlisis de las
Constelaciones Vinculares AUPCV.

Diplomado Superior en Psicofarmacologia- Centro IPCC.(Argentina)

Diplomado Superior en Psicopatologia Edutin Academy. (EE.UU)

Idénea en Farmacia, habilitada por Ministerio salud publica.

Objetivos:

OBJETIVO GENERAL:

Brindar conocimiento tedrico- practico psicologo sobre el uso de los farmacos y

los efectos en los pacientes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Brindar conocimientos sobre los distintos tratamientos farmacoldgicos segun la
patologia del paciente.

Lograr la comprension clinica del paciente bajo los efectos farmacoldgicos.
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e Reconocer los posibles efectos secundarios en el paciente de acuerdo a la
combinacion entre distintos farmacos.
*Mejorar la comprension clinica del paciente y la atencién que se le brinda en
concordancia con su malestar y posibilidades bajo los efectos quimicos.
eComprender la importancia, uso y eficacia de los farmacos en el proceso psio-

terapéutico.

Temas:

Tema 1: “Conceptos Generales de la psicofarmacologia”

Introduccion al psicdlogo a los conceptos generales en psicofarmacologia como
herramienta para la intervencién clinica con sus pacientes. El psicdlogo podra

comprender fundamentos precisos para su ejercicio profesional.

Tema 2: “Antidepresivos Clasificacion y Administracion y efectos en el paciente”
Clasificacion de los Antidepresivos. Indicaciones clinicas, mecanismos de accién, formas

de administracion, interacciones y efectos secundarios.

Tema 3: “Antipsicoticos”
Clasificacion Indicaciones clinica, mecanismos de accién, formas de administracion

interacciones y efectos secundarios.

Tema 4: “Ansioliticos e Hipndticos”
Clasificacion Indicaciones clinica, mecanismos de accion, formas de administracion

interacciones y efectos secundarios.

Tema 5: “Estabilizadores del estado del animo”
El trastorno bipolar. Definicién y conceptos generales. Litio. Mecanismos de
accion.  Farmacocinética.  Antiepilépticos. Otros estabilizadores del animo.

Indicaciones.
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Tema 6: “Frarmacoterapia en drogo dependencia”
Adicciones. Drogodependencia. Concepto. Tolerancia y Abstinencia. Clasificacion.

Evaluacion Clinica. Farmacologia de estos cuadros.

Tema 7: “Tratamiento Farmacoldgico en otras patologias”
Trastorno Limite de la Personalidad. Conceptualizacion. Caracteristicas clinicas.
Tratamiento farmacoldgico. Trastornos de la conducta alimentaria. Caracteristicas

clinicas. Tratamiento farmacoldgico.

Tema 8: “Tratamiento Farmacoldégico de la Demencia”
Definicién y epidemiologia. Clasificacion de los sintomas demenciales segin su

etiologia. Enfermedad de Alzheimer. Farmacos Anticolinesterasicos.

Evaluacion:
Se estructura en clases semanales de 90 minutos.
Presentacion de un trabajo escrito final individual, que dé cuenta de la articulacion

tedrico-clinica de los conocimientos adquiridos.
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