
 

 
 

 

DECLARACIÓN DE LA COORDINADORA DE PSICÓLOGOS DEL URUGUAY (CPU) 

Sobre las políticas de repatriación forzada del gobierno de Trump y su impacto en los 
derechos humanos y la salud mental 

Desde la Coordinadora de Psicólogos del Uruguay (CPU), expresamos nuestra profunda 
preocupación por los impactos de las políticas de repatriación forzada adoptadas por el 
gobierno de Donald Trump, las cuales han generado graves violaciones a los derechos 
humanos y afectaciones al bienestar psicosocial de cientos de personas migrantes. 

Rechazamos las prácticas de expulsión masiva, así como los tratos inhumanos y 
degradantes que han sido denunciados por distintas agencias y gobiernos de la región, 
incluyendo la separación familiar, la detención arbitraria y la criminalización del 
migrante. Estas acciones no solo atentan contra la dignidad de las personas deportadas, 
sino que también generan impactos negativos en su salud mental, aumentando el riesgo 
de ansiedad, depresión y estrés postraumático, tanto en los afectados directos como en 
sus familias y comunidades de origen y destino. 

La narrativa estigmatizante promovida por el gobierno estadounidense refuerza 
discursos de odio y xenofobia, profundizando la discriminación y la exclusión social. 
Como profesionales de la salud mental, advertimos sobre las consecuencias psicológicas 
de estas políticas, que erosionan el sentido de seguridad y pertenencia de quienes se 
ven forzados a regresar a contextos de violencia, pobreza o falta de oportunidades. 

Hacemos un llamado a los organismos internacionales y a la comunidad global a 
garantizar la protección de los derechos de las personas migrantes y a rechazar cualquier 
medida que vulnere su dignidad y bienestar. Es imperativo construir políticas 
migratorias basadas en el respeto a los derechos humanos, la integración y la 
solidaridad. 
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Coordinadora de Psicólogos del Uruguay 
 
 


