
 

 

8 de marzo de 2024 

 

La Coordinadora de Psicólogos del Uruguay (CPU), con motivo de una nueva 

conmemoración DEL DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 2024, saluda y expresa su 

reconocimiento y respeto a tod@s l@s profesionales de la Psicología y Organizaciones 

Sociales que trabajan por los DERECHOS DE LAS MUJERES.  

Este 8 de Marzo se desarrollará bajo la consigna de ONU MUJERES “Invertir en las 

mujeres: acelerar el progreso”. En este sentido, urge que el Estado Uruguayo diseñe, 

financie e implemente Políticas Públicas sensibles al género, invierta en generar trabajo 

remunerado de calidad, con un salario digno, educación, corresponsabilidad en los 

cuidados, entre otros aspectos ya que contribuyen a generar condiciones de igualdad. 

En este sentido, actualmente se visualiza un retroceso en los Derechos ganados, y es por 

ello, que apelamos a la reflexión crítica y a la participación.  

Fieles a nuestras convicciones de defensa de la salud y de los derechos de las personas 

no podemos dejar de considerar que la igualdad de género es fundamental para lograr 

salud mental y para el desarrollo no solo individual sino de la sociedad en su conjunto. 

Una sociedad más inclusiva, donde se respeten los derechos de todos y todas, es una 

sociedad más sana. 

A su vez consideramos que la verdadera igualdad de género no se logrará mientras 

persistan diversas formas de violencia hacia las mujeres, por lo que rechazamos la 

violencia física, psicológica, patrimonial, política, entre otras, hasta llegar al femicidio 

como su peor expresión. Decimos NO, decimos BASTA, a las diversas formas de Violencia 

Basada en Género. Tengamos presente que la Violencia Basada en Género no sólo daña 

a la mujer sino a todo el entorno familiar y social, dejando huellas traumáticas. 

Nos adherimos a las reivindicaciones de este 8 M e invitamos a participar de la marcha 

y actividades a realizarse junto a otros colectivos gremiales y asociaciones feministas. 

 

Mesa Ejecutiva de CPU 


