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17 DE JULIO
DÍA NACIONAL DE  

 PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

SIEMPRE TOMAR EN SERIO LO DICHO, 
ESCUCHAR SIN JUZGAR, 

NO DEJAR SOLA A LA PERSONA.

SI ALGUIEN TE DICE QUE
SE QUIERE MATAR.

desde cualquier 
teléfono fijo

desde cualquier
celular

psicologos.org.uy 

Documentos de referencia en 


