
LÍNEA VIDA
0800 0767  
*0767

17 DE JULIO
DÍA NACIONAL DE  

 PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

MEJOR HABLAR QUE CALLAR.
PREGUNTA CON EMPATÍA.
ESCUCHA SIN JUZGAR.

BUSCA AYUDA.

ACCIONES OPORTUNAS PARA
PREVENIR EL SUICIDIO 

desde cualquier 
teléfono fijo

desde cualquier
celular Documentos de referencia en 

psicologos.org.uy 


