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Atravesando campos

“La biopolitica no permite ninguna intervencion
sutil en la dimension psiquica de los hombres.
En cambio, el psicopoder estd en condiciones

de intervenir en los procesos psicoldgicos”

Byung-Chul Han (2018, p.106)

La cita inaugural, responde a un extracto de “En el enjambre” (2018), libro-ensayo del autor co

reano, donde reflexiona acerca de las repercusiones y transformaciones sociales de la revolu

cién digital, redes sociales e Internet. En la cita, este retoma la nocién de biopolitica de Michel
Foucault, para ubicarla en tension con su nocion de psicopoder. Retomo a este autor, ya que, en
su propia formacién como fil6sofo, introduce aspectos del campo social que impactan directa

mente y al mismo tiempo de modo singular en los sujetos. Lo cual, va a tono con este editorial,
que intentara introducir en esta edicion, los posibles cruces del campo social y del campo psi

colégico. Partiendo de los planteos de Pierre Bourdieu, entendiendo el campo, como campos de
accion, de intervencion, de posiciones y relaciones de poder.

En tales campos siempre interviene el propio observador, es decir, que el campo se construye a
partir de quién intenta definirlo. Aspectos ademas atravesados por un objeto problematico: el
individuo, (problematico ademas porque alude a una nocion de indivisible, compacto, e infran
queable) compartido por la antropologia, psicologia, sociologia, filosofia, entre otros.

Quizas sea en la propia deriva de constitucion de campo, en cada experiencia nueva, donde
no esta tan clara la distincion observador-objeto, donde podamos desplegar diversos modos de
cruces, ya que la propia condicion de campo, implica la divergencia.

Es decir, que quizas aun se pueda escribir acerca de tales cruces, los cuales sin duda dialogan,
intercambian, son intervenidos, y que no necesariamente refieren a lo mismo. Sera interesante
poder ahondar en los margenes de dichos campos, quizas en lo que incomoda de éstos, y que no
definan un unico modo de relacion.

Hasta la proxima....

Ignacio Ferreyra Vaucher
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La inquietud por lo comun, por la
insistencia en las practicas libertarias’

Un aporte filoséfico desde el Rio de 1a Plata
Annabel Lee Teles

Pensar, escribir, decir es captar la movilidad relacional que constitu-
ye este presente, este peculiar emplazamiento de encuentros donde
se actualizan tramas que nos nutren y nutrimos. Somos habitantes
de estas tierras del sur donde las ciudades pliegan campos y mares,
montafias y rios; lo conocido con elementos extranos, inusitados.
Territorialidades pobladas por migrantes, por memorias de despla

zamientos y desarraigos que albergan tensiones, aperturas a la vida
mas alla de los mares y apegos a este inmenso sur que nos alberga.

En estas tierras del Rio de la Plata, el presente trabajo intenta confi

gurar una imagen de pensamiento en la cual el pensamiento filosé-
fico, en didlogo constante con otros saberes y practicas, expresa la
inquietud por lo comun y por las practicas libertarias.

I- Primera aproximacién: una inquietud ética y politica

En una primera instancia, este texto dice de una inquietud por lo co -
mun que se da en conversaciones, en conectividad mévil con otros;
que impulsa el pensamiento y la accién en tanto muestra una ten
sién deseante, productiva que resiste a las formas de imposicién y
dominio que nos hacen creer que sélo a fuerza de cumplir con lo que
se nos impone lograremos una vida apacible.

Vivimos en una espesa trama relacional, afectiva; somos seres sin
gulares relacionales y en relacién; poseemos un derecho de exis
tencia inalienable. Sin embargo, cotidianamente nos topamos con
la presencia de la crueldad, velada por una vieja y gastada raciona
lidad discursiva, tergiversadora, mentirosamente neutral. A diario
percibimos como se siembra la tristeza mediante el autoritarismo,

Annabel Lee Teles - Filésofa.
Curso la carrera de Filosofia (UBA)
y paralelamente investigd y pro
fundizé en filosofia contempora
nea, principalmente Nietzsche y
Heidegger; luego impulsada por la
necesidad de desarrollar una filo
soffa involucrada con el presente
se dedico al estudio exhaustivo del
pensamiento de Foucault y Deleu
ze. En los ultimos anos, en el mismo
sentido, se aboco a la filosofia de
Spinoza.

En la actualidad coordina Semina
rios de pensamiento filoséfico en
el marco de Espacio Pensamiento.
Publico articulos en libros colecti
vos, diarios y revistas. En el 2002
publica “Una Filosofia del Porvenir”
Ontologia del devenir, ética y po
litica. En el 2009 publica “Politica
Afectiva” Apuntes para pensar la
vida comunitaria.

1 - El presente texto fue leido en el
coloquio “La institucién de lo-co
mun en el mundo contemporaneo”,
actividad preparatoria del I Con
greso Internacional de Psicologia,
Montevideo, Uruguay, 21 de sep
tiembre de 2018.
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2 - Simondon, G., La individuacién a
laluz de las nociones de forma y de
informacion, Buenos Aires, Cactus/
La cebra,2009, p. 23.

la impunidad y la ignominia. Percibimos como se afianzan riguro
sas antropotécnicas que operan sobre el pensamiento, la afectividad
y los cuerpos con el afan de apropiarse de la potencia productiva y
relacional de la naturaleza y de los seres que la pueblan, puesto que
ese es el combustible que hace funcionar la nefasta maquinaria que
oprime, somete y devalua la vida.

Asistimos a la infamia; al deterioro de los cuerpos, del pensamiento;
a la propagacion de modalidades subjetivas modélicas que nos ha
cen olvidar nuestros mas queridos anhelos. La tristeza se nos mete
en el cuerpo, disminuye la experiencia de lo comun; surgen modal:
dades de existencia empobrecidas: no podemos dejar de verlo.

Sin duda, son tiempos de resistir y crear; o mejor, de afirmar, resistir
y crear, para lo cual es ineludible escuchar las voces anénimas que
nos acompanan y nos guian, hacer visibles las resonancias que ge
neran condiciones de aumento de la potencia de pensar, de actuar,
de existir.

Para ello, es preciso aminorar la marcha; preguntar por el modo de
crear las mejores condiciones para el ejercicio y aumento de la po
tencia productiva, por cémo intensificar la experiencia de lo comun,
que es -a la vez- intensificar la experiencia de lo singular en su me
vilidad plural y constituyente. Lo comun actualiza la relacionalidad,
los flujos y las conexiones entre flujos, revela el ejercicio productivo
de singularidades en devenir en el despliegue de una potencia cons -
tituyente.

Este modo de concebir lo comun enfatiza lo singular, pregunta por
lo humano y por su individuacién. En las imagenes de pensamiento
hegemonicas predomina el principio de individuacién por identi
dad, lo que significa concebir al individuo como figura de lo singular
y la unién entre individuos separados entre si como figura de lo plu-
ral. Se oculta lo singular, la diferencia y los individuos se presentan
como ya dados. Al respecto, Simondon dice: “..se concede un privile-
gio ontologico al individuo constituido. Se arriesga por tanto a no ope -
rar una verdadera ontogénesis, a no situar al individuo en el sistema
de realidad en el cual se produce la individuacion.”?

En suma, en este presente la preocupacion por lo comun nos convo-
ca. Su problematizacion posee un sesgo eminentemente ético y pe

litico, pierde toda neutralidad. No adopta la forma de un gran para

guas capaz de cobijarnos, no se plantea como una cuestion universal
valida para todo tiempo y espacio; todo lo contrario, hace énfasis en
encontrar medios de actualizacién, de produccién de dimensiones
de vida en comun como ejercicio de libertad.



II- Segunda aproximacién. Un propésito inmanente: condiciones
de produccion

En una segunda instancia, la inquietud por lo comun dice un deseo
productivo, un propésito inmanente, plural; una orientacion en el
pensamiento-escritura que, en sus condiciones de produccion y en
su despliegue, sostiene una operatoria conceptual, un devenir ético
y una apuesta politica.

Condiciones de produccion

a) Condiciones éticas y politicas: conllevan la pregunta por el pre
sente, por experiencias que expresan el devenir de subjetividades
singulares y colectivas y alumbran horizontes de problematicidad
que se concatenan entre si.

b) Condiciones de pensamiento: aluden a configuraciones,imagenes
de pensamiento que actualizan dimensiones conceptuales, afecti

vas y corporales. Ellas muestran su fuerza relacional: su capacidad
de resonar, enunciar y visibilizar.

c) Condiciones ontolégicas: dicen el ser en su sentido dindmico y
productivo. En esta constelacién, evocan el antiguo concepto grie
go de phusis, ‘traer a la presencia’; una orientaciéon ontolégica que
hoy sigue vigente y nos conecta con el pensamiento de Spinoza en
tanto ontologia de la potencia relacional y multidimensional, que
conlleva una peculiar preocupacion por lo humano y los modos de
su individuacion.

Avance
a) Condiciones éticas y politicas

Las condiciones éticas y politicas aluden aqui a experiencias reali

zadas en diferentes espacios de produccién, de encuentros y conver-
saciones que se han llevado a cabo en Montevideo, en el conurbano
bonaerense, en CABA y en otras ciudades de la region. Tales espacios
surgieron a partir de la relacion entre Espacio Pensamiento, colec

tivo del que formo parte, y comunidades de produccion, colectivos
politicos, sindicatos, movimientos de trabajadores desocupados,
asambleas barriales, fabricas recuperadas, entre otros.

En estos espacios de produccién, donde se ha dado un dialogo entre
filosofia y politica, nos topamos con el afan de encontrar pistas para
pensar el acontecer que excede las formas y las categorias habitua
les, y es asi que surge la necesidad del pensamiento de Spinoza, la
necesidad de volver una y otra vez sobre sus textos, que nos brindan
la posibilidad de nuevas imagenes de pensamiento.
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3 - Spinoza, B, Etica, I, 29 esc, trad.
de V. Pefia, Madrid, Hyspamérica,
1980. Todas las citas hacen referen-
cia ala misma edicion.

4 - Spinoza, B,, Tratado politico, III,
18, trad. de A. Dominguez, Madrid,
Alianza Editorial, 1986. Todas las
citas hacen referencia a la misma
edicion.

También, la necesidad de Spinoza aparece en momentos en los que
predomina la escucha sobre experiencias en relacion con los pue
blos originarios de América Central y del Sur. Experiencias éticas y
politicas que constantemente fuerzan mutaciones en el pensamien -
to, enla percepcién y en el modo de hacer con otros.

b-c) Condiciones ontoldgicas y de pensamiento: Spinoza

En el pensamiento spinoziano, encontramos condiciones ontologi
casy de pensamiento que operan un vinculo indisoluble con la ética
y la politica, lo que brinda un sesgo distintivo a su filosofia en la que
adquieren envergadura los conceptos de ser-potencia, causa de si y
causa inmanente; de singularidad y modo; de conatus, deseo-poten -
cia; y de derecho natural.

Desde el comienzo de la Etica, Spinoza elabora una configuracion de
pensamiento ontolégicamente no jerarquica asistido por la causa
de siy la causa inmanente, que se da en el movimiento productivo
de la naturaleza como naturaleza naturante (sustancia y atributos)
y la naturaleza naturada (los modos)?. Expone asi un modo de pre
duccion inmanente que toma distancia de las formas de produccion
teleologicas, que se dan en funcién de un fin trascendente exterior
al proceso productivo.

En ese sentido, Spinoza aporta una nocién de individuacion rela
cional y singularizante que disuelve las concepciones basadas en la
separacion de los humanos entre si y con la naturaleza. Los modos
humanos singulares en constante movilidad, en generacién y muta -
cién permanente, son modos intrinsecos y extrinsecos de la poten
cia infinita de la Naturaleza; en si mismos son potencia de perseve
rar en el ser, de regenerarse continuamente, de transformarse.

En este texto, haremos una breve aproximacion a su pensamiento,
puesto que lo consideramos condicién indispensable para ciertos
despliegues del pensamiento politico actual en relacién con lo eo
muny las practicas libertarias.

En referencia a su pensamiento politico, en el Tratado Politico,
Spinoza dice:

.. yo he demostrado todo esto a partir de la necesidad de la
naturaleza humana, de cualquier forma que se la considere,
es decir, a partir de la tendencia universal de todos los hom
bres a conservar su ser. Como esa tendencia existe en todos
los hombres, sean ignorantes o sabios, la realidad sera la
misma, como quiera que se considere a los hombres, es decir,
como guiados por la pasién o por la razén*.



Pero, jcudl es esa tendencia universal de todos los hombres?
En la Etica leemos:

Cada cosa se esfuerza, cuanto esta a su alcance, por perseve
rar en su ser.

El esfuerzo con que cada cosa intenta perseverar en su ser no
es nada distinto de la esencia actual de la cosa misma”.

Enrelacién especificamente con el modo humano, leemos:

I—El deseo es la esencia misma del hombre en cuanto es
concebida como determinada a hacer algo en virtud de una
afecciéon cualquiera que se da en ella®.

Es imposible que el hombre no sea una parte de la naturaleza
y que no pueda sufrir otros cambios que los inteligibles en
virtud de su sola naturaleza, y de los cuales sea causa ade
cuada’.

La potencia por la que las cosas singulares —y, por censi
guiente, el hombre— conservan su ser es la misma potencia
de Dios, o sea, de la Naturaleza, no en cuanto es infinita, sino
en cuanto puede explicitarse a través de una esencia huma
na actual®.

En el Tratado politicoleemos: “el derecho natural de toda la natura
leza y, por lo mismo, de cada individuo se extiende hasta donde llega
su poder”®.

El pensamiento politico de Spinoza, ademas de estar enlazado a la
ética, es inminentemente ontolégico, supone un ser-potencia di

namico, productivo que se expresa en las cosas singulares como
conatus. El conatus, en el modo humano, se vuelve deseo; y la poten-
cia-deseo adquiere el caracter de derecho natural.

III- Tercera aproximacion: despliegue del propésito inmanente

Una politica afectiva: de la existencia, de lo singular y lo comtin

En la senda de las experiencias mencionadas y en relacién con el
pensamiento spinoziano, se plantea una modalidad politica que, sin
dejar de lado las modalidades estructurales, enfatiza las afecciones,
los afectos y los efectos que constituyen el cuerpo politico. La politica
deja de ser el dominio exclusivo de la institucionalidad; atiende a la
relacionalidad, al poder de afectar y ser afectado; expresa un pecu
liar interés por los procesos singulares y colectivos de constitucion
existencial.

En otras palabras, presta atencion al movimiento afectante y afec
tado, a la variacién de la potencia de las singularidades y de lo eo

5 - Spinoza, B, Etica, 11, 6 y 7.

6 - Spinoza, B,, Etica, 111, definicién
de los afectos, 1

7 - Spinoza, B, Etica, IV, 4.

8 - Spinoza, B., Etica, IV, 4, dem.

9 - Spinoza, B., Tratado politico, II, 4.



=

10

mun. Lo comun y lo singular no se oponen. La potencia colectiva se
singulariza y contribuye a la singularizacion de los elementos que
constituyen su propia trama afectiva.

Pensar lo politico se vuelve ineludible. Problematizar las categorias
habituales; avanzar hacia un pensamiento politico que albergue
las experiencias de los distintos modos en que se actualiza la vida
comun, donde la existencia que, en si misma es plural, adquiere
relevancia y cuidados especificos en relacion con el cuerpo, con los
afectos.

En el momento de concluir, algunas pistas..

1.Lo comun se presenta como un modo politico que se enlaza
ala ética.

2.Lo comun siempre es en acto; se actualiza, se produce tanto
gracias a su propia fuerza constituyente como al ejercicio y
traspaso de la potencia de aquellos que lo constituyen.

3. Las practicas auténomas y autogestivas expresan el deve
nir activo y expansivo de lo comun.

En los ultimos tiempos, asistimos a la fermentacién de colec-
tivos politicos que muestran la importancia que presentan
estas practicas tanto para su expansion y fortalecimiento
como para el desarrollo de nuevas modalidades politicas que
traigan consigo nuevas posibilidades de la democracia.

4.La constitucion efectiva de lo comun.

El ejercicio de la potencia constituyente es, ala vez, la actuali -
zacién de tramas relacionales en las cuales el ejercicio del de -
seo politico de aquellos que estan implicados genera cuerpos
politicos de distintas consistencias. La fuerza relacional de lo
comun se juega en un espeso entramado pasional donde el
modo en que se llevan a cabo el pensamiento, las acciones,
los micromovimientos afectivos y las practicas cotidianas
trae consigo efectos, variaciones afectivas, que se expresan
en las tonalidades animicas, en los modos de relacién y pro
duccién, en los procesos de produccion de subjetividades in
dividuales y colectivas.

Por ello, la urgencia de mutaciones a nivel del pensamiento, la per
cepcion y del modo de hacer que permitan prestar atencion a las
movilidades, a los campos de resonancias, a las territorialidades
existenciales que favorecen tonalidades afectivas activas y alegres.
Se intensifican asi, las mutaciones imprescindibles para abandonar
los conservadurismos, las minorias y las mayorias identitarias endu -
recidas y, en ese movimiento, volvernos parte de apuestas politicas
en las que predominen el apoyo mutuo, las practicas libertarias, el
deseo del advenimiento de nuevos modos del mundo.



Particularidades de una clinica en
situaciones de desamparo.

Lic. en Psic. Ana Laura Charbonnier
Lic. en Psic. Mariela Irene Gonzdlez
Lic. en Psic. Carlos Enrique Varela

Introduccién:

Quienes elaboramos este trabajo nos encontramos desarrollando
nuestra profesion en el contexto institucional del INAU desde el Ser -
vicio de Intervenciones Psicolégicas (SIP), realizando procesos psico-
terapéuticos con ninos, ninas y adolescentes privados de los cuida
dos parentales, es decir que viven en centros de 24 horas.

Nos interesa rescatar, mas alla de la singularidad de cada paciente,
aspectos que transversalizan nuestra labor clinica, tanto en lo que
respecta alos procesos de estructuracion psiquica de estos pacientes
y la produccién de subjetividad (lo intra e inter), asi como también a
las especificidades del encuadre y de la técnica.

Con el cuidado necesario de evitar las generalizaciones nos propo
nemos problematizar y reflexionar acerca de distintas manifesta
ciones relacionadas con la particularidad de crecer en contextos de
institucionalizacion.

Entendemos que el desamparo “traumatizante” (como las situacie
nes de abandono, maltrato o abuso sexual infantil) y la instituciona -
lizacion impactan en el psiquismo de los nifios, nifias y adolescentes
con los que trabajamos y nos lleva a repensar nuestras practicas, es
decir a generar una escucha y abordajes especificos que contemplen
estas particularidades.

Marco institucional
El servicio de intervenciones psicolégicas (SIP) es el dispositivo del

INAU especifico para abordajes psicoterapéuticos con nifos, nifias y
adolescentes vinculados al sistema INAU.

11
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Nuestro trabajo se ha focalizado en estos arnos en el abordaje de
aquellos que se encuentran institucionalizados en centros 24 h.

Distintas situaciones que se dieron en sus familias de origen (y en
sus redes) derivaron en la imposibilidad de continuar viviendo en su
propio entorno y determinaron la internacion. Desde el marco legal
se trata de una medida de amparo excepcional ante situaciones de
seria vulneracién de los derechos de los ninos, ninas y adolescentes,
que se toma cuando no hay otras alternativas posibles de cuidado y
proteccion.

Al tratarse de ninos, nifias y adolescentes institucionalizados existe
un conjunto de actores (educadores, técnicos, referentes cotidianos,
etc.) que estan llevando a cabo diversas acciones en diferentes areas
(familiares, individuales, educativas, vinculares, de socializacién). En
este marco se inserta el trabajo psicoterapéutico que desarrollamos.
Por esta razén no trabajamos aisladamente, sino que nos encontra
mos en permanente coordinacion con los diferentes referentes insti -
tucionales considerando esta multiplicidad de intervenciones.

Esta perspectiva apunta a evitar la toma de decisiones e interven

ciones divergentes en funcion de la apreciacion particular y descon-
textualizada de cada uno de los actores involucrados, con el riesgo
de impactar negativamente en el desarrollo del nifo, nifia o adoles

cente.

Queremos destacar que no todo nifio, nina o adolescente necesita
contar con un espacio psicoterapéutico por el hecho mismo de es

tar internado. Dependera del tipo de situaciones vividas, del tiempo
en que se encontraron inmersos en estas situaciones dolorosas y de
vulneracién de sus derechos, de la posibilidad o no de haber conta

do con alguna figura significativa de sostén y apego (con el impac

to que estas situaciones han implicado a nivel psiquico, emocional,
vincular y cognitivo). A su vez juegan un papel muy importante las
capacidades internas que estos nifios, nifias o adolescentes hayan
desarrollado para poder ir procesando y elaborando dichas situa

ciones e integrando sus emociones; proceso que les permitira poder
generar y sostener un proyecto de vida y las posibilidades de esta

blecer nuevos modos de vinculacion desde un lugar mas saludable.

En estas situaciones el sostén y acompanamiento de los referentes
adultos presentes durante este transito de institucionalizacién re

sultan fundamentales.

Los efectos del desamparo traumatico en los procesos de
subjetivacion.

El ser humano nace con un desamparo original y es crucial en esta
etapa la presencia de otros que estén en condiciones de prestar psi
quismo y se encuentren disponibles frente a la prolongada etapa
de indefension que el infans atraviesa. La ausencia de esos otros es



tables y dispuestos a estimular y contener, deja marcas y altera la
identidad primaria de los origenes.

Podemos pensar que estos pacientes no han contado con figuras
estables significativas con las que pudieran desplegar un apego de
caracteristicas seguras. Es decir, figuras que, partiendo de los cuida
dos fisicos, necesarios para la sobrevivencia, vayan estableciendo un
lazo afectivo, de sostén, proteccion y seguridad, en el encuentro cor-
poral, a través de miradas y palabras.

Enlamedida que las figuras de apego puedan poner en palabras, se -
mantizar los afectos y las necesidades corporales de un bebé y llevar
adelante las acciones correspondientes, este progresivamente ira
logrando una autoregulacion afectiva, partiendo de la heteroregula -
cién (Dio, Bleichmar 2005).

Vemos en muchos de estos pacientes su dificultad para identificar y
reconocer sus emociones, por lo que sus afectos permanecen diso

ciados de las experiencias que los generan y en ocasiones le es muy
dificil poder realizar dicho proceso de integracion. Desde nuestro lu-
gar de terapeutas, es necesario ser nosotros, con nuestra afectividad
puesta en juego y en movimiento, quienes podamos poner palabras
las emociones que circulan y que se repiten en transferencia en el
espacio psicoterapéutico.

Nos encontramos muchas veces en un escalon anterior, en el que
es posible comenzar dicho proceso de identificacion para luego ir
posibilitando cadenas asociativas, entrelazando experiencias con
emociones que se ponen en juego en el espacio psicoterapéutico, y
que remiten al mismo tiempo a un pasado que se torna presente en
la transferencia.

En algunos pacientes es un trabajo minucioso y artesanal, donde
cada pieza se va colocando y moviendo con cautela, ya que sus con

ductas evitativas y expulsivas son una forma de protegerse de an

gustias arcaicas, al decir de Winnicott, de la sensacion de terror sin
nombre, angustia de aniquilamiento, angustias masivas que no se
pueden nombrar, que se vivencian con todo el cuerpo y que se sien
ten como caer al vacio o destrozarse en miles de fragmentos.

Al encontrarse viviendo en centros de proteccién 24 horas (interna

dos), la rotacién cotidiana del personal y la cantidad de nifios; ni

nas o adolescentes dificulta poder construir vinculos estables que
oficien como figuras de apego. La posibilidad de una autoregulacién
afectiva progresiva en nuestros pacientes tiene entonces estos obs

taculos en un contexto de figuras referentes cambiantes. Para miti

gar estos efectos negativos algunos centros establecen la figura de
educador referente lo cual contribuye a generar estabilidad y lazos
afectivos mas estables.
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Los procesos de personalizacion/subjetivacion y la construccion de
una imagen de si mismo integrada se han visto afectados mostran
do cierto nivel de fallas en su narcisizacion.

Como efecto de la desregulacion ambiental, estos ninos, ninas y
adolescentes suelen presentar cierta inestabilidad emocional y
fragilidad yoica, manteniendo cambios bruscos en su humor. Nos
encontramos con pacientes que manifiestan conductas auto y hete-
roagresivas y crisis de excitacion psicomotriz, donde visualizamos el
predominio de ansiedades tempranas, fundamentalmente paranoi-
des, siendo el otro vivenciado en forma muy persecutoria. En dichas
situaciones se activan mecanismos defensivos muy primitivos (es

quizoides y maniacos) que de alguna manera protegen del derrum
be psiquico/yoico.

Las situaciones de desamparo, de excesivas y constantes frustracio
nes, de privaciéon y deprivacion propician manifestaciones sintoma-
ticas que nos llevan a pensar en situaciones de depresion infantil
(narcisista), que se expresan de dos modos (modos que se pueden
alternar en cada paciente).

Predomina a veces uno de ellos, el trasfondo mas depresivo, donde
vemos pacientes con un nivel significativo de inhibicién y con ex
presiones directas que muestran su angustia, ideas de muerte, des
valorizaciones constantes, sentimiento de soledad y de un vacio que
nadie ni nada puede colmar, imposibilidad de jugar o el despliegue
de un juego repetitivo y poco elaborativo.

En el otro polo ninos, ninas y adolescentes que tienden al acto, a la
irrupcion de conductas, sin que pueda mediar el pensamiento; en
cuyo juego predominan ansiedades primarias, persecutorias, de ata -
que, destruccion y retaliaciéon. Con estas conductas disruptivas se
ven claramente afectados los espacios de socializacion y de integra-
cién educativa.

Tomando conceptos de Myrtha Casas de Pereda, ...” expresiones de
fallas del proceso de estructuracion, puestas en escena de procesa
mientos fallidos, en el que aparece un significado similar en todos
los marcos referenciales: dolor por el desamor” (1988, pag.3).

Especificidades de nuestra labor clinica

Sin lugar a dudas en estos pacientes la fuerza del otro y del entor
no es indiscutible, en su impacto devastador. Hay un trabajo que se
puede ir haciendo a nivel intrapsiquico, apuntando a la cohesion e
integracion del self (tomando los conceptos de D. Winnicott), a la
instauracion del no, del limite y de la castracién simbolica, y de un
superyo benévolo, que limite y proteja a la vez. Intentando en este
proceso fortalecer mecanismos defensivos mas avanzados, prome
viendo un entramado/espesor psiquico y fortaleciendo una capaci



dad simbolica que se encuentra empobrecida. Todo esto genera pro-
gresivamente un impacto enlo emocional, enlo cognitivo y vincular.
Pero con estos pacientes, nos hemos encontrado que estos cambios
en los procesos de estructuracion psiquica pueden darse, no sélo ni
necesariamente “develando lo oculto”, sino mas bien a través de un
vinculo que permita ir construyendo o reconstruyendo aquellos hi
los deshilachados de su propia historia. Es decir, construir algo del
orden de lo que no sucedid, considerando que lo traumatico no es
solo aquello que sucedid, que penetra en nuestro psiquismo sin pe
der metabolizarlo, sino también lo que no existio y era tan necesario
que existiera para enfrentar la situacion de desamparo original.

Estos pacientes nos interpelan sobre nuestro posicionamiento como
psicoterapeutas, creemos que por momentos funcionamos como fr

guras maternas / paternas suficientemente buenas, que contienen
y sostienen (funcién maternante del analista: holding, handling y
presentacion del objeto), que traducen y metabolizan aquellas emo-
ciones y contenidos que no han podido ser aun procesados y que
aparecen en las sesiones de manera cruda, inconexa, sin poder ubi

carlos en un entramado de significantes.

En ese sentido apuntamos a promover la capacidad de simbolizar y
de mentalizar, donde el pensamiento ocupe un “entre” que separe la
emocion y el acto. Es muy frecuente vivenciar la dificultad de lograr
una empatia con el otro, de considerarlo como sujeto, de poder po

nerse en el lugar de..., aspecto que tampoco ellos sienten de si mis

mos; no puedo considerar al otro sujeto, si no me vivo ni me ven de
esta manera. En sus peripecias vitales, tanto en lo vivido a nivel fa

miliar, como al ser institucionalizados, el proceso de ser reconocido
como sujeto con sus particularidades, se ha visto dificultado, siendo
en ocasiones el espacio psicoterapéutico quien lo reconoce desde su
singularidad, es el nifio, nifia o adolescente que en el encuentro con
el terapeuta va pudiendo construirse como sujeto de deseo, como
sujeto pensante y diferenciarse, y ayudar a los otros (referentes ins-
titucionales) para el logro de dicho proceso.

En general son ninos, ninas o adolescentes que al haber vivenciado
multiples y continuas situaciones de pérdidas y abandonos (muchos
de ellos sin mediar la palabra, como un acto que irrumpe), les resulta
sumamente dificil poder confiar e implicarse afectivamente.

Se muestran distantes y resistentes, algunos plantean no querer re-
cibir ayuda, otros realizan una misma actividad (determinado jue

go/dibujo) por un tiempo prolongado.

En este proceso “resistencial” somos depositarios de sus propios as
pectos destructivos, nos atacan de manera directa o implicita a tra
vés del juego, la palabra o en actos.

De esta manera, tomando los conceptos de D. Winnicott, si como
terapeuta podemos mitigar dichas expresiones de hostilidad y no
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vivenciarlas como una agresion a nuestra funcién ni a nuestra per

sona en si, podremos al sobrevivir, ser usados como objeto, y a partir
de ahi permitir que pueda surgir la fantasia y la posibilidad de des

pliegue en transferencia del mundo interno del paciente.

“En el analisis, el impulso destructivo del paciente es un intento de
usar al analista. Ello le dara la oportunidad al nifio de experimen
tar que el objeto (analista) sobrevive y de ubicarlo asi en el mundo
exterior, fuera del control omnipotente del paciente” (P. Volinski de
Hoffnung y otros, 1986, pag. 171). En otras palabras, aqui se jugaria
algo del orden de la transferencia negativa, que a nuestro entender
mas que interpretar es necesario sostener.

Encontramos que para sobrevivir algunos de estos pacientes cons
truyen una “barrera-armadura” que los protege de las continuas pér -
didas y situaciones frustrantes. De ahi su distancia, por momentos
una presentacion de autosuficiencia y de rechazo hacia el encuentro
y acercamiento del otro. Barrera defensiva que paulatinamente van
derribando, en un proceso sostenido, donde logran visualizar que no
han destruido a su terapeuta y que este continua en pie esperando-
los. El pasar ese momento “de prueba” marca a fuego el devenir del
proceso psicoterapéutico, y es una construccion que implica dispe
sicién corporal, psiquica, emocional y de pensamiento por parte del
terapeuta.

Otros pacientes por el contrario se muestran excesivamente efusi

vos, expresando cierta tendencia a aferrarse afectivamente, incluso
cuando el terapeuta es poco mas que un desconocido. Buscan querer
agradar, resaltando permanentemente sus fortalezas, quizas por te-
mor a ser nuevamente abandonados.

En general, sea cual sea la modalidad (mas intrusiva o mas evitativa)
podriamos pensar en nifios, nifias y adolescentes que se manejan
en un registro de dualidad, resultando dificil el tercero, y con ello el
nivel de lo simbodlico.

Para tolerar la pérdida, aceptar la falta y que emerja el sujeto desean -
te, tiene que haberse dado la permanencia y estabilidad del objeto.
Como dice Winnicott con respecto al pasaje de la dependencia ab
soluta a la relativa las frustraciones pueden ser vividas como tal y
procesadas a través de sustitutos (objeto transicional). El exceso de
frustraciones, que es lo que estos ninos, ninas y adolescentes han
vivido, dificulta atravesar el duelo del objeto, “desfallecimiento de lo
simbolico”, no hay lugar para la elaboracion de la pérdida, para el
surgimiento de las fantasias, y el nifio queda atrapado en un vinculo
de dependencia, aferrado a la imagen arcaica materna, omnipotente
(registro de lo imaginario). Irrupcién del acto, algo del orden del sin
sentido, “..y donde se vuelve tan esencial la realidad transferencial
para restituir posibles sentidos” (Myrta Casas de Pereda, 1988, pag. 3).



“ijQué dificil debe ser tener una mama fantasmal”

En nuestra labor nos fue necesario recurrir a la utilizacién de diver
sos mediadores, que ademas de permitir acercarnos al nino, nina o
adolescente, ofician como objetos intermediarios y catalizadores te-
rapéuticos. Es decir, a nuestro entender, ayudan a ligar experiencias
y emociones, a nivel intrapsiquico, a ir armando cadenas asociativas
y generando sustitutos simbolicos frente a las pérdidas.

Estos mediadores nos han proporcionado un soporte parala puesta
en escena de fantasias y angustias que pueden empezar a nombrar -
se, contribuyendo en la elaboracion de las multiples y constantes si-
tuaciones traumaticas vividas. Vamos asi generando un entramado,
puentes simbdlicos, que contribuyan al proceso de integracion yoica
y subjetivacion.

Durante un proceso psicoterapéutico con una nina, utilizando el
cuento como mediador, esta pudo abordar el tema de su desvincu
lacion materna.

A través de la recreacion del cuento “La llorona”, la paciente logro
desplegar fantasias vinculadas a la muerte materna y la angustia
que esto le generaba, a la vez que fue elaborando la ruptura de di
cho vinculo. Este trabajo implicé un largo proceso debido a que la
paciente solo escribia una linea por sesion y en la siguiente releia lo
escrito, ajustandolo silo creia necesario. La terapeuta era testigo del
sufrimiento psiquico que este trabajo le provocaba, donde la nina
iba narrando la historia y las razones que hacian de esa mujer-ma
dre, una llorona. Al finalizar cada encuentro cerraban el libro con
una cerradura especial que habian construido.

En una ocasion la terapeuta senala, refiriéndose al personaje que se
habia convertido en fantasma y la perseguia: “jQue dificil debe ser
tener una mama fantasmal”.

Surge a partir de ahi el pedido de saber el paradero real de su ma

dre. Fue necesario entonces trabajar en el plano de la realidad y en
coordinacién con otros, hasta lograr encontrar informacion sobre su
situacion actual. La misma fue trabajada con la nifia, que, aunque
triste por no poder verla, debido a su estado de salud, manifiesta ali-
viada: “Gracias, pensé que habia muerto”.

Aparece lo insoportable de tener una madre viva pero que paradé
jicamente no puede ejercer su rol; presente en el pensamiento, pero
no en la realidad cotidiana. “;Por qué mi madre si esta viva, no vive
conmigo?, ;por qué no me cuida?”.

La funcién terapéutica fue de sostén y contencion permitiendo el
despliegue de las angustias y fantasias, pero dejando que la ficcion
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operara como escudo protector. Ambas sabian que estaba intentan-
do construir una narrativa de su historia y de la de su madre, de la
que conocia las situaciones traumaticas a las que habia estado so
metida.

Es la nifia quien le da lugar en el espacio terapéutico a este cuento,
quien deja entrar a sus personajes y lo pone paulatinamente a jugar.
Junto a su terapeuta pudo entonces abordar esta situacion conflic
tiva, darle un sentido a su malestar, poner en el personaje lo que se
encontraba viviendo y no lograba expresar en palabras.

Elpoder pensar las interpretaciones, desde el encuentro que se da en
el espacio potencial de la psicoterapia, y a través de los personajes y
escenas que en los juegos se despliegan, nos ha permitido expresar
el sufrimiento de estos pacientes. Ellos han sido hablados por sus
personajes, quienes personifican aspectos de ellos mismos y de sus
peripecias vitales. El interpretar desde y en el juego, permite poder
mostrar lo que los personajes -pacientes sienten, desean, piensan
y/o0 hacen, ayudando a integrar aspectos de si mismos y de su his

toria. Este rol de un terapeuta mas activo, de quien puede también
proponer, en pacientes con muchos anos de institucionalizacion,
muy daniados emocionalmente, fue necesario a la hora de destrabar
ciertos procesos psicoterapéuticos.

“El momento importante es aquel en que el nino se sorprende a si
mismo, lo importante no es el momento de mi inteligente interpre
tacién” (D. Winnicott, 1979, pag. 76). La sorpresa tiene que ver con
algo de lo creativo que surge, que da cuenta de un pensamiento o
sentimiento que no estaba integrado y que progresivamente co
mienza a estarlo.

Tomando el cuento, pensamos que este es una forma de narrarse, de
historizar; tiene un principio, un desarrollo y un final ...en este caso
el final deseado ..ya que “dejaron de ser fantasmas y vivieron felices
para siempre”.

Cada situacion con la cual trabajamos es singular y presenta sus
particularidades, pero es habitual que estos ninos, ninas y adoles
centes, privados de la vida en familia, necesiten construir una narra -
tiva sobre el motivo de su desvinculacion familiar.

Creemos que es fundamental poder realizar un trabajo de histori
zacion, intentando poner en palabras las fantasias en relacion a su
abandono y a las experiencias traumaticas vividas.

En general los pacientes, mas aun aquellos institucionalizados des
de tempranas edades, interpretan la situacion de desvinculacion fa-
miliar autoreferenciandose, “son nifios problemas”, merecedores de
alguna manera de no ser elegidos o deseados. En algunas ocasiones
pueden explicitarlo y en otras lo actuan; cada situacion de desborde,
donde los impulsos no pueden ser diferidos, testimonia y de alguna
manera justifica dicho abandono.



La capacidad de historizaciéon depende en buena medida que los
adultos puedan brindarles a estos nifios, ninas y adolescentes rela
tos de experiencias, otorgando sentido a momentos de su historia,
asi como un lugar de linaje y pertenencia que le den un hilo de cor:
tinuidad.

En la mayoria de estos pacientes, nos encontramos con una histo

ria fragmentada, confusa, con respecto al linaje y la filiacién o en
relacion a los vinculos fraternos, por lo que consideramos de suma
importancia contribuir en la construccion de la historia de cada pa
ciente. Acompanamos al paciente en la elaboracion de su narrativa
historica identitaria, que contemple sus origenes, sus antepasados,
su historia personal y familiar. Esto implica también un trabajo con
los referentes afectivos que cotidianamente interactuan con el nifio,
nina o adolescente, para que esta construccion sea coherente y es

tructurante.

En el transcurso de estos afios de trabajo estos pacientes nos han
llevado a salirnos de aquellos lugares y practicas en las que nos sen-
tiamos mas comodos, buscando repensar las mismas, para poder
contribuir en la comprension de su sufrimiento psiquico y en sus
posibles procesos de cura.

Si bien estos pacientes nos enfrentan con las situaciones mas cru

das y las angustias mas arcaicas y terrorificas, si bien el desamparo
traumatico que han vivido ha dejado marcas en sus procesos de es

tructuracion psiquica y de subjetivacion, mantenemos la esperanza,
ya que acompanamos la idea que los diagnosticos en la infancia y
adolescencia “se escriben con lapiz”.
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Asistencia social y sujeto de asistencia.

Lic. Carlos E. Perera.
Precious con I, Daniel Blake

Todos los Estados modernos se constituyen y legitiman en la base
de asegurar cierta cantidad de derechos a sus ciudadanos o a la ce
munidad que queda bajo su jurisdiccién. La forma en qué se vehi
culizan muchos de estos derechos suelen nombrarse como servicios
de asistencia social. A fines utiles, podemos pensar una definicién
general de asistencia social como toda la gama de estrategias, pre
gramas e intervenciones que el Estado despliega con la finalidad de
asegurar los derechos de los sectores que por diversos motivos no
pueden brindarselos por sus medios. Estas estrategias pueden ser
muy variadas en cada Estado, baste mencionar que aquél que visite
el sitio web del ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Na -
cién de Argentina, notara que bajo el término “Asistencia Social” se
engloban actividades tan variadas como La direccion de Asignacion
Universal por Hijo hasta la Direccion de Gestion Urbanistica.

Ahora bien, de los derechos propuestos igual para todos alas mo -
dalidades con las cuales pretenden hacerlos efectivos se recorre el
camino desde el plano delo general en direccion a la particularidad
del individuo en tato singularidad subjetiva. Es necesario rescatar
estas dos dimensiones para pensar el complejo fenémeno que se
genera cuando de lo que se trata es de asistir a la poblacion. Asis
tencia que se lleva a cabo por medio de los distintos dispositivos con
los cuales el Estado moderno asevera, con mayor o menor grado de
eficacia, asegurar el bien comun.

Pueden mencionarse a ese respecto una serie de preguntas: ;el
sujeto de asistencia en el sentido mencionado, es un sujeto de dere-
cho? ;Como es representado el sujeto que recibe este beneficio, tanto
para simismo y como para su entorno? ;Da igual el como selorepre -
sente mientras el ejercicio del derecho esté asegurado? A fines de la



constitucion subjetiva, jtiene las mismas consecuencias pensar en
términos de Ayuda Social o de Derecho Social?

Estas preguntas nos despejan una serie de problematicas defi
nidas a la hora de pensar cémo se constituye sujeto en torno al en
tramado de significaciones sociales. Cuestion de suma importancia
en virtud de hacer efectivos derechos universalmente reconocidosy
plenamente vigentes. Dichas problematicas seran abarcadas desde
el analisis de dos peliculas pertinentes al tema: Preciousy Yo, Daniel
Blake. (I, Daniel Blake)

Precious

Las primeras escenas de la pelicula nos muestran una chica cami -
nando por los pasillos de una bulliciosa escuela secundaria. Su cor
pulencia, su tristeza, su silencio nos hace olvidar a cada momento
que se trata de una adolescente de 16 anos. Claireece “ Precious”Jones
nos cuenta en voz en off que siempre se sienta en el fondo del aula,
que nunca habla, que nunca participa en clase aunque le gustan las
matematicas; pero, a su vez, que algun dia pasara al frente y “en
tonces la veran”. Una procrastinacion sin solucién de continuidad,
compensada con fantasias en donde siempre aparece ovacionada
por una multitud o adorada por algun amante.

La presentacion es interrumpida. Es llamada a la direccién a com:
parecer frente a la directora. Claireece esta embarazada por segunda
vez. La primera vez da a luz a una nina con sindrome de Down. La
directora de la institucién escolar se preocupa por las bajas notas de
la chica, su semi analfabetismo y el misterio sobre la paternidad del
nuevo embarazo. Claireece es enviada a una escuela de nivelacion
para, con suerte, luego reinsertarse en la secundaria. Pero esta situa -
cién abre otra dificultad. Claireece recibe una asignacion econémica
por ser madre de una nina pero sino asiste a la escuela “normal”, la
perdera. Esto alerta sobre todo a su madre, que administra tirani
camente la economia de la casa y que a su vez recibe una pension
por desempleo y por tener personas a su cargo. La experiencia de la
nueva escuela “uno ensefna uno” descubre otras perspectivas para
Claireece. Con algo de ayuda puede aspirar a seguir estudiando y
formarse para trabajar. Es esto o pedir un subsidio de la misma na
turaleza que sumadre, Mary Lee. Asistencia que Mary Lee insiste en
que su hija vaya a solicitar.

La maestra de la escuela “Uno ensefia a Uno”, Miss Rain, junto con
las nuevas companeras resultan una influencia sumamente positi
va para Claireece. Descubre que si puede leer y escribir. Tanto asi que
cuando la chica tiene a su nifio, en la maternidad, sostiene una ce
municacién epistolar con Miss Rain. Esta insiste en la necesidad de
que Claireece dé en adopcion a sus dos hijos con miras a allanarse el
camino para estudiar y realizarse en la vida. Pero la chica tiene otros
planes, ama a sus hijos y quiere tenerlos y estudiar. De hecho toda la
pelicula puede leerse en la clave de como Claireece se descubre ma-
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dre, deseante se entiende, en ese embarazo. Pero no solo de ese nifio
sino también de su primer hija a quién hasta entonces casi no habia
brindado el menor cuidado. Ama a sus hijos y entiende que su pre

yecto de vida no puede excluirlos aunque, escribe a la maestra, esto
signifique recurrir a la asistencia social. “Piensa en lo que el seguro
social ha hecho por tu madre” contesta la maestra.

Esta réplica hecha a una adolescente madre soltera de dos nirios,
portadora de HIV, casi sin recursos y con un hogar disfuncional, pue -
de ser absurda; pero resulta importante si se la lee en clave de los
efectos que tiene en la autopercepcion subjetiva derecious, para
quien la ligazén morbida con su madre ocupa un lugar crucial. De
lo que se trata no es de la necesidad de denostar la asistencia que el
servicio social puede brindarle, sino de sostenerla en su Deseo. Vea
mos como esto es posible.

El servicio social, en la figura de una funcionaria, se presenta
como un ojo invasor en esa casa. Un ojo que, cuando se presenta, hay
que engafar para que aporte algun recurso econémico.La madre de
Precious se pone una peluca para esas visitas; hacen traer a “Mon
go”, la hija de Claireece, que vive con la bisabuela, para fingir que
habita en la casa; ocultan todo artefacto de valor para que el ojo de
la asistente social no note progreso alguno. El engano funciona y los
magros recursos llegan. Lo suficientes para sustentar mala comida,
un departamento pequenio en un barrio en ruinas, una TV para el
exclusivo y compulsivo uso de la madre. Una madre por completo
autovictimizada, violenta e irascible que casi no ve la luz del sol pre-
firiendo el encierro estatico de su sofa frente a la tele.

Muy distinto a la funcionaria anteriormente citada, es el papel
que ejerce la Senorita Weiss: asistente social que encuentra Clairee
ce cuando, impulsada por su madre, va a pedir una pension a las
oficinas correspondientes. Por extrafio que parezca, Weiss parece
mas interesada en escuchar que en poner en practica un protoeco
lo estudiado. Tanto asi, que Claireece se burla preguntando “y aho
ra que va a querer? Que le cuente lo primero que le me venga a la
mente?” La regla fundamental de psicoanalisis se hace presente, sin
intencién de la Sra Weiss, en un encuadre inadecuado, pero no sin
efectos significativos. Al rato Claireece esta contando lo que casi no
ha contado a nadie: el origen de sus embarazos, la turbulenta rela
cién con su madre, sus dudas sobre su futuro, pero por sobre todo,
comienza a emerger algo del orden de la subjetividad. Ya lo comien-
za a hacer desde el primer momento donde Claireece se permite un
chiste que confunde la funcién del Autre. Cabe recordar que es el
deseo de la madre el que se produzca la entrevista a fines de obtener
otra pensién en su casa. Pero las condiciones mismas de la entrevis-
tas no estan determinadas, asi lo descubre Claireece con un chis
te, saboteando incluso el mandato parental. No es poco concebirse
agente de un chiste, justo ahi donde se esperaba que representemos
un papel bien estipulado por otros. Aqui el sujeto ha producido algo



propio, un chiste. Coherente con este comienzo, las entrevistas con
la Sra Weiss se transforman en el espacio donde Claireece cuenta
cuanto ha pasado y cuanto quiere hacer.

“Piensa en lo que el servicio social ha hecho por tu madre” es la
frase de la maestra Rain, que gravita en la ultima entrevista con Miss
Weiss que Claireece tiene. En este encuentro, Weiss ha invitado a la
madre de Claireece que ha pedido volver a ver a su hija después de
que ésta abandond el hogar. Mary Lee habla ahora en ese espacio y
lo que comienza a barruntar es un discurso autocompasivo y agresi-
vo, incluso para con mis Waiss; totalmente descontextualizado y por
momentos delirante. En esta historia no hay padre, hay mas bien un
macho perverso sirviéndose a la fuerza de las mujeres de la casa; lo
que en buena medida es real. Pero dificilmente Mary Lee pueda ser
madre siendo que lo que tiene enfrente no es percibido como una
hija sino mas bien como una rival. Mary Lee, un ser autocompasivo y
demandante dificilmente esté en condiciones psiquicas para amar.
Es lo que Claireece tiene frente a si, el ser que ninguna visitadora
social habia visto, hasta la aparicién de Miss Weiss. Puede hablarse
aqui de cierto proceso de victimizacion, donde lo que es un estado se
perfila como un atributo: la victima. Atributo de sujeto pasivo al que
nada se le puede pedir, al que solo se puede asistir indefinidamente.

Hemos visto como las frases pueden tener un valor terapéutico,
aunque su lectura literal pueda ser absurda. Claireece como una he-
roina de la “Selfmade-Girl” nortemericano, rechaza toda pension y
se dispone a cuidar a sus hijos, llegar a la universidad, trabajar y todo
esto siendo portadora de HIV. Es una dicotomia falsa ya presente el
discurso invalidante de Mary Lee a su hija, pero también planteada
por Miss Rain y que reflejan la impronta dejada por los ideales de
la maestra. Por supuesto que el Estado deberia brindar apoyo de di
versa indole a casos como el narrado en esta pelicula. Haciendo esta
salvedad debe mencionarse que el Estado si brinda una asistencia
sumamente significativa a Claireece. Una asistencia de la mano de
una profesional comprometida como Miss Weiss. Lo que le brinda es
esencialmente ese espacio del que se va apropiando paulatinamen-
te y de donde emerge algo de lo que ella quiere para siy sus hijos, un
mas alla de los requerimientos de la madre o incluso de los ideales
de Miss Rain, su admirada maestra. Un espacio en donde se facilito
en buena medida la emergencia de ese deseo de “ponerse al frente
y hablar”. Algo que ya habia hecho en la escuela “Uno ensefia a uno”
pero que solo adquiere su mas amplio significado en el espacio pe
sibilitado por Miss Weiss.

Daniel Blake, el yo desmentido.

Yo, Daniel Blake expresa una representacion mucho menos amable
del sistema social. EnPrecious, tal vez, el sistema social pecaba por
sostener econémicamente a una madre, Mary Lee Johnston en una
situacion incapacitante y hasta danina al bridarle solo fondos sin
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preocuparse como esa asistencia era percibida por sus beneficiados.
Mary Lee no es un monstruo que haya creado la asistencia social. Es
un ser morbido que vive gracias a que puede satisfacer, fingiendo
o no, ciertos criterios a la hora de recibir una asignacion, pero que
nunca ha tenido que responder en el sentido de responsabilizarse.
Un ser sostenido en la légica de la demanda y la dependencia. Aun
asi, hay un interés social que golpea a la puerta. En Yo, Daniel Blake
la realidad es bien distinta.

Daniel Blake sufre una enfermedad cardiaca incapacitante por lo
que sus doctores lo advierten que ya no podra trabajar. Dispuesto a
obtener un seguro por discapacidad se acerca al servicio social para
obtenerlo. La evaluacion del servicio social consta de un cuestionario
por el cual se determina que Daniel no cumple las condiciones para
el seguro. Para matizar de seriedad la decision del rechazo, Daniel re -
cibe la llamada de una dama que se anuncia como una “profesional
Meédica” que le realiza las mismas preguntas por teléfono que él ya
contesto en el cuestionario escrito. Este es el mecanismo por el cual
el Estado decide que Daniel no merece una pensiéon. Mejor dicho, lo
ha decidido una empresa en la cual el Estado ha tercerizado el servi-
cio de la seleccion de los aspirantes a pensiones.

Aquiesta el punto de partida donde a Daniel se le abren dos posibili -
dades, apelar una decisién que lo priva de una pensién por discapa
cidad o buscar un seguro de desempleo aunque la dificultad no sea
la falta de empleo sino la imposibilidad para realizarlo.

Por lo pronto opta por seguir percibiendo su seguro de desempleo.
Para esto ha de comprobarle al Estado que esta buscando trabajo
durante 36 horas por semana. Asi es que se contacta con el dueno
de una carpinteria que, posteriormente, lo llama telefénicamente
para ofrecerle trabajo. Daniel sabe que no puede aceptar el trabajo
en virtud de preservar su vida, asi de grave es su afeccion cardiaca
y asi se lo han sefialado sus doctores. Intenta explicarle esto al po
tencial empleador en la llamada; 1a contestacion de Daniel es torpe
pero apela a la realidad, él no puede trabajar pero, si no demuestra
que esta buscando trabajo, perdera el unico ingreso de que dispone.
El empleador se ofusca, se irrita y pronto lanza la frase que a Daniel
le da de pleno en lo mas intimo, en su concepcién de si: “;Usted pre-
flere cobrar una pension que trabajar?” poco luego de lo cual, corta.
Elrostro de Daniel se demuda casihastalas lagrimas, la saetalo ha
herido y se manifiesta en su vergiienza. El porqué de esta vergienza
amerita ser desarrollado.

Paralelamente a toda la odisea por conseguir una subvencién que
le evite morirse de hambre, Daniel conoce a Katie, madre soltera y
desempleada con dos nifios Dylan y Daisy. Entre favores e historias
graciosas, el protagonista se transforma en una especie de amigo
protector de esta familia. Solo muy tardiamente y por vecinos de Da -
niel, Katie y sus hijos se enteran de que esta enfermo del corazén



y por esa razén no trabaja. Por qué Daniel oculté este dato? Acaso
Daniel se acerco al amor de una forma en que €l también podia ver-
se. Solicito, bondadoso, autosuficiente y susceptible de solventar las
necesidades de una dama y su familia. Es una imagen de si que €l
puede tolerar.

Pero los aportes imaginarios con que se constituye el ego jamas
dejan como saldo producto culmine. Volviendo al llamado teleféni
co, cuando el potencial empleador lo acusa, practicamente, de prefe-
rir recibir una pension que trabajar, pone en jaque esta imagen de si
tan cara a Daniel. Este carpintero experto, pujante y comprometido
con su labor es un papel que, las condiciones absurdas impuestas
del seguro social, le permiten interpretar. Un jugar a que se es. Pero
resulta que ya no se es. Eso viene a decirle el llamado telefénico.
La imprecacion del empleador lo saca de este papel tan grato y lo
subsume en el club de aquellos que “prefieren recibir un subsidio a
trabajar”, una determinada representacion social coherente con la
premisa de que los subsidios son para los vagos. Vale repetirlo: la
verguenza lo toca, lo hiere, le revela que no es inocente, que ya no
puede aducir solo que estaba obligado a actuar como actud.

Jean-Paul Sartre escribe en El Ser y la Nada que la vergienza
es el efecto por el cual algo se nos revela, por intermedio del otro,
como perteneciente a nosotros mismos. En un texto mas tardio,
afirmara que “Solo hay grandeza en la caida cuando los pecados son
nuestros”. En la dialéctica con que el sujeto debate su autoimagen
con el mundo, se puede madurar pero a consta de poder integrar a
nosotros aquello de lo que ya una vez revelado, no podemos desli
garnos facilmente. Esta integracion, también dialéctica, necesita de
la palabra y el reposicionamiento subjetivo a riesgo de convertirse
en alienacion.

No “no soy Daniel Blake”.

El Yo de Daniel Blake esta desmentido en el sentido de que se lo
ha despojado de una mentira. Si, hizo todo lo posible para recibir un
subsidio por desempleo, incluso mentir. Si, interpreto bien el papel
de trabajador experto y comprometido, entre otras cosas porque era
el papel que mejor le cuadraba. Ahora debe responder y responde.
Va a pedir la audiencia para apelar la decisién de negarle la pension
por discapacidad, lo que significa arriesgarse a perder todo tipo de
subsidio ya que el tiempo para otorgarle la audiencia puede ser in
definido. La solidaria empleada que se lo menciona enfatiza que no
hay limite para ponerle fecha a la apelacién. Daniel contesta simple -
mente “Yo si tengo un limite” y esta frase puede no referirse solo a
los limites éticos, también atanen al limite mas esencial del hombre,
la castracion en su dimension de significante de la muerte. El ser
contiene un limite y asumirlo honestamente conlleva asumir ries
gos tangibles, reales.
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La carta dirigida a la junta de apelacion por parte de Daniel, pue-
de leerse desde el tercer tiempo de la dialéctica hegeliana o nega
cién de la negacion. Dira “no soy un vago” “no soy un perro”, “no soy
un numero de asistencia social”.... en definitiva si aquel empleador
le espeto “usted no es Daniel Blake, es un vago”, ahora Daniel esta en
condiciones de afirmar lo que se sabe no es: No no soy Daniel Blake.
Si el ser se define por la negativa es porque para el ser del sujeto no
hay definicion ultima, en el mismo sentido que para Lacan no hay
representacion ultima y final del deseo si lo que no se quiere es pre-
cisamente matarlo. Pero si se puede hacer una afirmacion ultima de
Daniel Blake: su ser en tanto sujeto ha devenido también sujeto de
derecho, ciudadano que reclama un derecho legitimo, derecho que
se le ha negado con un destrato inhumano.

Conclusiones.

La primera agente de la asistencia social que aparecePes
cious, es una profesional que visita el departamento donde vive para
cerciorarse de que Mary Lee continua ameritando el seguro por des-
empleo. Lleva a cabo un protocolo bien estudiado que incluye pre
guntas como “;Cuanto tiempo dedica a buscar trabajo?” o realiza
observaciones sobre cualquier signo de progreso de la familia Jones
del tipo “4Eso es un horno microondas?”. Hay que recordar que en los
ochenta este artefacto era considerado casi un lujo. Hay una ostensi -
ble similitud entre esta visita y la llamada de una “profesional de la
medicina” al principio de la aventura de Daniel Blake. En la llamada
como en la visita, de lo que se trata es de completar un formulario;
cuyo resultado es determinar si el aspirante amerita o no, una pen
sion del Estado. Un instrumento para situar a una persona en un
grupo determinado pero no para consultarla en tanto sujeto. Puede
aducirse aqui que esta ultima no es finalidad de la asistencia social.
Pero la aseveracion es pertinente si de lo que se trata es de posibi
litar el acceso a las personas de derechos basicos que impliquen la
insercion social.

No se intenta aqui de recomendarle a la asistencia social como
debe realizar su trabajo. No estamos calificados para eso. De lo que
se trata en este texto es de reflexionar, en alguna medida, sobre
como las politicas de Estado estan sustentadas por cierta forma de
concebir la asistencia que la Nacién debe brindar a sus miembros
componentes.

No tiene la misma equivalencia pensar en términos de Derechos
Sociales o Asistencia Social, que nombrar como “ayuda social” (cosa
que suelen hacer tanto organismos estatales como medios de comu -
nicacién) todo servicio que el Estado acerca a quienes mas lo nece
sitan. Ayuda social facilmente se confunde con caridad, lo que no
es el caso. Ya hemos dicho que el Estado moderno se constituye y
legitima en virtud ser el garante de cierta cantidad de derechos de
los ciudadanos. I, Daniel Blake es una clara muestra del conflicto in



herente a esta distincién. De la tenaz beligerancia con que el Estado
puede negarse a brindar un derecho, una pensioén en este caso, se
sustenta un cierto discurso social que reza: todo aquel que busca un
subsidio por desempleo es sospechoso de vagancia. Pero el conflie
to de Daniel llega a lo intimo, a su propia autopercepcion. Menester
es que el sujeto hable para conocerse y ser reconocido. Mas alla de
las definiciones que para “los como €l”, tiene preparada la sociedad.
Esto, silo que se quiere es promocionar su bienestar.

Esto sin duda abre un nuevo campo de problemas. Freud senala
ba que el analista no debe buscar incondicionalmente el bien del
paciente. Esta frase que a los psicologos nos horrorizaba de estu
diantes, aprendimos a apreciarla ejerciendo la clinica. Querer el bien
de alguien es prepararnos para satisfacer una serie de necesidades
que hemos depositado en €l, tal vez, arbitrariamente. Necesidades
muchas veces impuestas desde nuestros ideales, desde la sociedad,
desde los referentes mismos de ese sujeto de asistencia.

Precious va al servicio de asistencia social por indicacion de Mary
Lee, para buscar una asistencia que Mary Lee cree que su hijane
cesita. Pero Miss Weiss habilita la palabra de€recious. Incitada tal
vez por esa broma-solicitud de la chica en la primera entrevista, con
esta habilitaciéon comienza a emanar su verdad y, finalmente, lo que
Precious piensa que es un bien para ella. Decide que no es algo que
la Weiss le pueda dar. Descubre que lo que demandaba, la pension,
no era lo que deseaba.

No se trata de que nuestro trabajo no redunde en un beneficio
para el sujeto. De lo que se trata es de reformular esta concepcion de
bien en donde esté incluida la palabra y la autodeterminacion de las
personas. Y finalmente, si de lo que se trata es de posibilitar las vias
de la felicidad de las personas segun sus posibilidades, es necesario
sostener con firmeza la necesidad de hablar en términos de dere
chos sociales y no de ayuda o simples beneficios que pueda brindar
un Estado dadivoso. Las palabras marcan, dejan huella y, finalmente,
hacen escuela.

Por ultimo en necesario recapitular sobre la concepcion de lo que
significa un profesional que se maneja en algunos tramos de I, Da
niel Blake pero que también se hallan facilmente en nuestra realidad.
La persona que primero llama a Daniel Blake se presenta como una
Profesional Medica., pero de hecho lo unico que hace es administrar
un formulario por teléfono. No hay ejercicio de la semiologia médica
propia de un doctor. Lo que hay mas bien es un empleado. Maxime
si concebimos a un profesional como una persona formada en una
disciplina y duenia de un saber que aplica en una serie de funciones
por las que eventualmente tiene que responder. Esta en la decision
de los organismos gubernamentales o enlas empresas privadas silo
que ponen en funciones han de ser un profesionales o empleados.
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Aunque fustigados por las necesidades laborales, esta en la decision
de cada profesional determinar qué funcion quiere cumplir.

Hemos hablado de estas dos bellisimas peliculas, con la esperanza
de dejar de pensar con lastima en los Daniel Blake y en las Claireece
Precius Jones. Para preguntarnos luego por todas esas personas que
no conocemos y estan ahi fuera sin tener asegurados los derechos
mas elementales. De seguro tienen mucho para decir.

BAREGTE R & FRDEEi R B EEANTEE @
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Espacio contratado

‘;S Brainspotting J

Un tratamiento muy efectivo y eﬁcagam trauma
y trastorno de ansiedad.

¢{Qué es Brainspotting?

Brainspotting localiza puntos en el campo visual del paciente que ayudan a acceder al trauma no
procesado en el cerebro subcortical.

Brainspotting (BSP) fue descubierto en 2003 por David Grand, Ph.D . www.brainspotting.com
Mas de 20.000 terapeutas se han capacitado en BSP (50 a nivel internacional), en los Estados Uni -
dos, Sudameérica, Europa, Medio Oriente, Asia, Australia y Africa.

ElDr. Grand descubrié que “donde miras afecta como te sientes” Es la actividad cerebral, especial -
mente en el cerebro subcortical que se organiza alrededor de esa posicion del ojo.

Brainspotting es un método de tratamiento poderoso y enfocado que funciona identificando,
procesando y liberando las principales fuentes neurofisiolégicas de dolor emocional / corporal,
trauma, disociacién y una variedad de otros sintomas desafiantes. Brainspotting es una forma
simultanea de diagnostico y tratamiento, y ademas de entrenamiento de la mirada compasiva
del paciente frente alo que le acontece como padecimiento, mejorada con sonido bilateral, que es
profundo, directo y potente, pero centrado y a la vez permite la regulacién cerebral equilibrada.
Brainspotting nos proporciona una herramienta, dentro de esta relacién clinica, para localizar,
enfocar, procesar y liberar neurobiolégicamente experiencias y sintomas que normalmente es
tan fuera del alcance de la mente consciente y su capacidad cognitiva y lingtistica.
Brainspotting trabaja con el cerebro profundo y el cuerpo a través de su acceso directo a los sis
temas auténomos y limbicos dentro del sistema nervioso central del cuerpo. Brainspotting es,
en consecuencia, una herramienta / tratamiento fisiolégico que tiene profundas consecuencias
psicolégicas, emocionales y fisicas. Brainspotting trabaja modificando la neurofisiologia, por me-
dio de procesos de neurogénesis y neuroplasticidad, propiciadas por una relacién terapéutica
empatica, comprometida, y por la activacién de los procesos frontales de regulacion cerebral pro -
funda, promoviendo el cambio de la neurofisiologia, y de los procesos autonémicos que son la
base estructural del cerebro primitivo y que promueve una transformacién a nivel, psicolégico,
conductual, emocional y de las creencias.

Brainspotting viene desarrollando una serie de investigaciones en distintos paises que nos per
miten ir construyendo una mayor validacién cientifica. Asi como la comunidad BSP va creciendo
cada dia, por el gran interés de los profesionales en salud en técnicas mas rapidas y eficaces que
ayuden a las personas a sentir mayor bienestar, dicho desarrollo nos permite compartir conoei
mientos clinicos, que se van sumando, y esto también posibilit6 el desarrollo de congresos inter-
nacionales donde se presenta el conocimiento, e investigaciéon BSP.

29



¢Con quién trabaja Brainspotting?

Brainspotting es efectivo para una amplia variedad de condiciones
emocionales y somaticas. Brainspotting es particularmente eficaz
con situaciones basadas en trauma, ayudando a identificar y curar
trauma subyacente que contribuye a la ansiedad, depresion y otras
condiciones de comportamiento. También se puede usar con mejo

ras de rendimiento y creatividad. Brainspotting le da acceso al tera

peuta a los procesos cerebrales y corporales. Su objetivo es acceder
a las partes del cerebro mas profundas, subcorticales y sentidas en
el cuerpo.

Brainspotting puede ser una herramienta de tratamiento efectiva y
eficiente para:

. Trauma fisico y emocional

. Recuperacién de lesiones y traumatismos accidentales
. Trauma resultante de intervenciones médicas y tratamiento
. Estrés y enfermedad médica relacionada con el trauma
. Rendimiento deportivo y mejora de la creatividad

. Fibromialgia y otras condiciones de dolor crénico

. Tartamudeo

. Enfermedad ambiental y sindrome de fatiga crénica

. Fobias

. Asma

. Preparacién y recuperaciéon de la cirugia

. Trauma como resultado de guerra y desastres naturales
. Problemas de enojo e ira

. Ansiedad y panico

. Manejo de una enfermedad médica importante

“Donde mires afecta como te sientes”.

BSP hace uso de este fendmeno natural mediante el uso de posi

ciones oculares relevantes. Esto ayuda al terapeuta BSP a localizar,
enfocar, procesar y liberar una amplia gama de afecciones basadas
en el cuerpo y en lo emocional. BSP es también una herramienta ba-
sada en el cerebro para apoyar la relacién de terapia. El terapeuta
Brainspotting acompafia los procesos de una manera amorosa, com -
pasiva y comprometida, podriamos decir que la terapia BSP es una
de las psicoterapias mas empatica de la actualidad. Creemos que
BSP aprovecha la capacidad natural de autoescaneo y autocuracién
del cuerpo. Cuando se estimula un Brainspot, el cerebro profundo
parece indicarle al terapeuta de forma reflexiva (respuestas corpo

rales involuntarias del paciente) que se ha encontrado la fuente del
problema. BSP también se puede usar para encontrar y fortalecer
nuestros recursos naturales y capacidad de recuperacion. BSP esta
disefiado como una herramienta terapéutica que se puede integrar
en muchas de las modalidades de curacién. BSP es aun mas potente
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cuando se utiliza con sonido bilateral acelerando el proceso a modo
de catalizador.

Brainspotting en el desarrollo de habilidades, empresariales, depor
tivas, artisticas, etc.

David Grand ha sido el precursor en el desarrollo de Brainspotting
para el mejoramiento de habilidades, empresariales, deportivas y
artisticas. A través de este método las personas pueden desarrollar
y amplificar sus cualidades para un mayor asertividad en el desem
perio.

Los seres humanos funcionamos por medio de patrones, aprendiza-
jes incorporados en el pasado que condicionan nuestra manera de
respuesta en el presente. Con Brainspotting liberamos estos condi
cilonamientos promoviendo nuevas conductas y aprendizajes mas
creativos.

Caso clinico

Mujer de 45 afios, profesional, casada con tres hijos adolescentes.
Con una historia de un trastorno de apego inseguro. Trastorno de
ansiedad generalizado. Activaciones desmedidas frente a estimulos
inocuos.

La paciente estaba en terapia hacia seis meses.

Entra a sesién tocandose las manos con gesto de dolor, frente a lo
cual la terapeuta le pregunta que le sucedia en las manos, la pacien-
te le confirma que solia tener dolores recurrentes en las articulacic
nes de las manos.

La terapeuta la invita a trabajar con eso por medio de Brainspotting.
Comienzan a trabajar con el dolor en las manos ubicando el punto
correspondiente a través de los ojos, iniciando el proceso con una alta
perturbacion, a partir de alli, se comienza a procesar la informacion
que va surgiendo. La paciente acompana las sensaciones corporales
junto con los recuerdos emergentes, hasta llegar a una escena nodal
de violacion de su madre, a edad muy temprana, generandose una
abreaccion, procesamiento y posterior tranquilidad. Por primera vez
la paciente puede compartir y poner en palabras dicha experiencia,
con un relato coherente encontrandole sentido al dolor en sus extre -
midades, a partir de un insight que tiene y que le permite conectar
la informacién fisica (sintoma), emocién, fragmentos de imagenes,
y relato, lo que manifestaba ese sintoma era la resistencia, tension
fisica, frente al dolor de la violacion sufrida siendo una nina. e
El procesamiento de dicho material como los subsiguientes proce II." \
sos de materiales encadenados fue permitiendo una mayor estabi | G 1
lizacién emocional una gran disminucién de su hiperreactividad al ¥
igual que la disminucion de la preocupacion constante que le gene-
raba su trastorno de ansiedad generalizado.

Mas informacion en www.brainspottingargentina.com \ h



ANDRES GONZALEZ

“Trasmutaciones”
Como cambian las personas y como cambiamos como sociedad.
Y como estos cambios también se vuelven cotidianidad.




CONVENIO:
Socios CPU - Foto Club Uruguayo

Descuento del 10 % en todos los cursos basicos
+info: 29005415 / www.fotoclub.org.uy




LIBROS

Resena

DANIEL PELUAS
Editorial Fin de Siglo
2018

34

LAS HIJ AS
u{ fu I\ ILTDAL

En esta oportunidad el historiador Daniel Peluas nos presenta unes -
tudio sobre la presencia de la masoneria femenina en el Uruguay. Es
una linea de investigacién que viene realizando desde 2012, cuando
publicé El Ojo que todo lo ve, trabajo donde se lo ve como un manual
para entender esta organizacién que muchos la entienden como
algo oscuro, por lo general debido a la falta de informacién lo defi
nen como una secta. Ademas, es una puesta a punto de las diferen
tes masonerias que se encuentran en el pais.

En su segunda obra Masoneria en el Uruguay. LOS ORIGENES (2016),
se enmarca en el proceso de realizar una historia en paralelo entre
la historia del pais y la de la Institucién masénica. Proceso que prac-
ticamente en estos lares nacen en conjunto, las primeras evidencias
se dan con el gobernador Javier de Viana, el asombro de los montevi -
deanos en el momento de las invasiones inglesas cuando se produce
una procesién masoénica en el dia de San Juan enlas calles coloniales.



Hitos en el ciclo artiguista y en la lucha por la independencia de la
Provincia Oriental, hasta la conformaciéon del nuevo estado. El estu
dio llega hasta el momento de la fundacion de la Gran Logia de la
Masoneria del Uruguay, la que actualmente cuenta con 162 afios de
existencia, aportando su trabajo en la sociedad uruguaya.

Culminados estos dos trabajos se apreci6 un vacio en la bibliografia
nacional, dado que, en varias oportunidades, en las entrevistas pe

riodisticas se apreciaba cierto desconocimiento e incluso curiosidad
al mencionarse la existencia de una masoneria femenina en el pais.

Las Hijas de la Viuda, es una investigaciéon que trata de poner el
tema de la masoneria sin ese halo de secretismo que rodea a esta
tematica. Como muy claro se define la Masoneria es una Institucion:
iniciatica, filosofica y filantropica. Ademas, esto es una clave donde
la Masoneria no es algo secreto, cuenta con personeria juridica ante
el Ministerio de Educacion y Cultura, donde quedan registradas sus
autoridades.

Es iniciatica, dado que su ingreso se da mediante una ceremonia
-nada cerca de las practicas satanicas que la desinformacion preten -
de darle-, y muchos de nosotros hemos sido iniciados en la fe crs
tiana con el bautismo. Aca una diferencia se hace porque la persona
quiere su ingreso. Y esto es algo que se debe de remarcar, la maso
neria es vivencial, muchas de sus ceremonias, ritos, palabra secre
ta, palabra de pase las conocemos o estan en videos. Pero la esencia
esta en su vivencia. En esta primera etapa es la “muerte” del profano,
para comenzar su camino como Hermano.

Filosdfica, porque hay una moral masonica, un trabajo de pulir la
piedra bruta que es el profano, y en ese camino de ir ascendiendo
en el conocimiento y en el pasaje de los grado -1° Aprendiz, 2° Com
pariero, 3° Maestro, ..33° Soberano Inspector General-, trabajar en el
perfeccionamiento de la persona en forma conjunta con los otros
hermanos de la logia.

Y lo ultimo y capaz lo menos conocido por la sociedad, dentro de sus
cometidos de mason esta la filantropia, y vaya silo hacen en forma
anénima muchas veces, colaborando en campanas solidarias, o ha

ciéndose cargo de algun hogar de nifios, o de ancianos, e incluso con
escuelas publicas. En otros casos realizando convenios con organis

mos estatales como fue el caso de la Intendencia Municipal de Rive-
ra, y una empresa departamental y la Gran Logia de la Masoneria del
Uruguay para realizar las refacciones de los refugios peatonales en
el departamento.

El ser una fraternidad, ensenia e inculca a sus miembros valores de
rectitud y responsabilidad personal buscando mejorar el caracter
moral de la persona y, a través de ella, trascender el resto de la socie -
dad para mejorar la humanidad.
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EXTRACTO

¢Como llega la mujer a la masoneria?

Y dirfamos que desde sus inicios la mujer esta en la masoneria. La
masoneria que conocemos hoy, toma como fecha de origen el 24 de
junio de 1717 con la creacion de la Gran Logia Unida de Inglaterra. Lo
que no hemos dicho hasta el momento que la masoneria siempre
se asocia a la obra de los constructores de la Edad Media, y princi
palmente del gético. En ese mundo de los gremios de la cantera, el
gremio que funcionaba bajo los niveles de aprendiz, compariero y
maestro.

Es claro que, en el medioevo, el desarrollo que fueron experimen
tando las corporaciones de arquitectos y picapedreros, estas se in
tegraban, en su gran mayoria por hombres. Aunque, como en todo,
siempre hay una excepcién que rompe con la regla. Se han podido
rescatar algunos casos en que se comprueba la presencia femenina
en estas organizaciones.

En el siglo XIII se dieron casos en que eran aceptadas las mujeres en
las cofradias profesionales, por ejemplo, en las hilanderas, integra
das exclusivamente por mujeres; pero también estan las corporacio-
nes formadas exclusivamente por hombres, por ejemplo, la inglesa
de los Carpinteros de Norwich, a la que pertenecian los albatiles de
York, donde en 1375 se da la situacién en que la pertenencia se expre -
sa con los términos “hermanos” y “hermanas”.

Claro que también en otras cofradias se dan casos similares, incluso
la mujer llega a desempenarse como “maestra”, como las de los car
pinteros, impresores, papeleros, etc.

En la masoneria predomina por lo general una visién discriminato
ria de la mujer, que la excluye por su sola condicién, aunque veremos
que no fue tan asi. Un caso que practicamente se nos presenta en
primer lugar en la situacién de las esposas, hijas, hermanas, etc. de
los masones.

Veamos uno de los documentos mas antiguos de los Old Charges —
Antiguos Deberes— de la masoneria operativa. En el poema Regius
(1390) figuran textualmente las siguientes citas:

—Linea 42: deben amarse como hermano y hermana.
—Linea 204: pero estar juntos como hermano y hermana.
—Linea 352: como si fueran hermana y hermano.

;Donde encontramos entonces la sentencia sobre la mujer en la
masoneria? Recordemos, no obstante, que los pronunciamientos
antifeministas del pastor Anderson fueron implacables, tal como lo
demuestra uno de los postulados de las Constituciones, publicadas
en 1723, este fue el documento que la Gran Logia Unida de Inglaterra
tiene para regular su funcionamiento:



(-.) Las personas admitidas como miembros de una Logia deben ser
hombres de bien, leales, nacidos libres, de edad madura y circuns
pectos, ni siervos, ni mujeres, ni Hombres sin moralidad o de conduc -
ta escandalosa, sino de buena reputacion (...)

Este es un claro ejemplo, de cémo se encontraba la mujer en aque
llos tiempos de la sociedad inglesa. En la posicion de sometimiento
en que se halla, supeditada al hombre, primero al padre, después al
esposo, lo que lleva a considerarla como un ser inferior.

Incluso las leyes civiles le negaban el ejercicio de determinados de

rechos y prerrogativas, otorgandoselos hasta cierto punto, lo que las
llevaba a una calidad juridica comparable a las de los esclavos o los
incapaces. A pesar de todo esto,la mujer no bajo los brazos y conti

nuo esa lucha desigual hasta poder alcanzar su meta.

Simiramos la trayectoria que debi6 de realizar la mujer para ganarse
un lugar en la sociedad, concluimos que fue largo y que no siempre
le resulto facil llegar a esos objetivos.

Hoy, en el siglo XXI, ha accedido al sufragio, en el mercado laboral se
abrid su espacio hasta se podria decir que a la par del hombre, pue
de alcanzar todos los niveles de ensenanza como también dictarla,
ocupar los mas altos puestos en la politica, pero todo esto no quiere
decir que este equiparada completamente en los diversos ambitos.

Aun en este siglo quedan espacios por lograr. Por ejemplo, ;tendre
mos alguna vez la posibilidad de ver que la Iglesia catdlica ponga en

la silla de San Pedro a una mujer?

Las Hijas de la Viuda

Las Hijas de la Viuda, ;por qué? De los ritos de iniciacion de la ma

soneria, los rosacruces, los templarios y los propios cabalistas, her

mandades esotéricas, tienen mucho de comun con la cultura egip

cia, adaptada y transformada segun cada uno de los grupos, pero no
hay duda de que la esencia esta asimilada. Mucha es la informacion
que podemos encontrar para entender esa denominacion.

¢A quiénes se les denominaba de esa forma? “Hijos de la Viuda” a
los Horus, a los Juanes, a los Cristos y a los Hirams en las Sagradas
Escrituras. El Libro de los Muertos de los egipcios, como también el
libro de Toth o de Hermes, del Egipto antiguo tardio, y la Biblia, esta
profundamente relacionados.

Dentro de la leyenda de la masoneria esta el tema de la edificacion
del templo de Dios de Jerusalén, el cual fue mandado a construir por
el rey Salomon, donde se hace referencia a una mujer viuda:
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..han descubierto que el maestro arquitecto que le envio el Rey Hiram
de Tiro a Salomon para ejecutar los trabajos, era hijo de una mujer
viuda, israelita, de la tribu de Dan, y de un padre de Tiro, ya fallecido.
Ese maestro arquitecto y fundidor de metales era llamado Adoniram
o Hiram Abi. Es decir, Senior Hiram o Padre Hiram. (Ver el segundo Li
bro de Cronicas cap. 2,13-14 y el primer libro de Reyes cap. 5,14).

Los maestros masones, como hijos espirituales de Hiram Abi, el ar
quitecto, hijo de la viuda, como vinculados a la luz de Osiris-Horus.
Para alcanzar el grado de “Maestro” deben vivir un rito iniciatico de
muerte y resurreccién, ahi esta el punto de contacto con la muerte
de Osiris y la de Jesucristo: emergen a la nueva vida como hombres
nuevos.

Para finalizar podemos hacernos la ultima pregunta: ;en algun mo
mento se uniran? Desde la perspectiva de un profano, entiendo que
no seria necesario: cada uno tiene sus particularidades, sus riquezas
filosoficas y en ese accionar en la sociedad que practican, desde sus
esferas es el plus que la gente no ve.

El cambio de paradigma se produciria si llegan a ser reconocidas
como regulares por Inglaterra; representaria un giro que en estos
300 afos todavia no se ha dado, pero quien dice que con el tiempo
no se logre; algunas senales ya se han dado...

LAS HIJAS DE LA VIUDA
Masoneria femenina en Uruguay



CEPsTRA

Centro de Psicotraumatologia

CURSO DE FORMACION EN PSICOTRAUMATOLOGIA
PRIMER NIVEL (de 2): INICIO LUNES 20 de MAYD

Metodologia: Seminario

Dirigido a: Psicologos y Psiquiatras, estudiantes avanzados de ambas disciplinas
Duracion: 7 meses (de mayo a noviembre).

Encuentros quincenales los dias lunes

Horario: de 19 a 22 horas

LUGAR INFORMES E INSCRIPCIONES
Centra de Psicotraurnatologia (CEPsTRA) Email: mvdpsicotraumatologia@gmail.com
Aw. Del Libertador 1532 piso 12, ap.19 Web: www.centrodepsicotraumatologia.com

DOCENTES ENCARGADOS: Dra. Myriam Calera - Dra, Magdalena Garcia Trovero
COORDINACION: Lic. onne Spinelli

"= Psicoanalisis 25

Vincular Y afos
) DIPLOMATURA
ESPECIALIZACION EN Psicoandlisis, Género y_D.fw-mHﬂJu.
PSICOANALISIS VINCULAR 2019 La perspectiva vincular.

1er. Afo : Diplomatura
22 Ao : Profundizacion

MODALIDAD INTENSIVA
1°% ¥ 3°s Sabados
de Mayo a Diclembre
Horarlo: de 8a 19 Hs
Inicio: 4 de Mayo de 2018
inscripciones hasta el 26 de abril de 2019

Informes :
aupcvpnetgale. com.uy

Tel. 24008025

Infarsasd @ inecripciones & Saclic de Felwang:

ﬁ AP Paansarniisig Coriicn i s, Vsl s Tisd. 2400 BD 25

WD N e DO L

.E-. AUPTY Lisugusy



Lo

FRETET rfjrzf’:rf;l?r:(’r;ff meis ?fé;.:t'r:frﬂ,

ralnSpOt!: g | empalico y ﬁ:ﬁm:
Argentina

en psicoterapia

ENTRENAMIENTO FASE |

26, 27 y 28 de Abril Montevideo
Uruguay 2019

Acreditacion USA

Derigido a; Médicos, Psicdiogos v Psicopedagogos

Procesamienio del Trauma. Trastomos de ansiedad
Depresion. Desarmolio de habilidades profesionales

Mis informacian an: www.brainspattingargenting.com 'Ei e
Contacio: brainspolting argEgmail com Lu < ﬂﬂ;‘_;,l.m_..r
Coordinador: Lic. Sebagtian Sequi whalsapp +5401166077550 gar. = I

L2 CLLLOLG,

OPORTUNIDAD / Comodo Consultorio Equipado

Edificio de Excelente Nivel

Ubicacion: Rio Negro y 18 de Julio - Vista a Plaza Fabini
Portero, Sala de Espera - Calefaccion, Aire Acondicionado
Flexibilidad: Manana, Tarde, Dia completo

Contacto: 099 485 889



ASOC“\C"‘,"' INSTITUTO UNIVERSITARIO X
PSICOANALITICA DE POSTGRADO I1PA
DEL URUGUAY EN PSICOANALISIS

CURSOS ABIERTOS DEL CENTRO DE INTERCAMBIO 2019

SUJETO PSIQUICO - LAZO SOCIAL

CONCEPTOS FUNDAMENTALES EN PSICOANALISIS

CLiNICA DE ADULTOS
SEDE DE APU: MIERCOLES DE 20:15 a 21:45 HS.
APERTURA: 3 DE ABRIL

CLINICA DE NINOS Y ADOLESCENTES
SEDE DE APU: JUEVES DE 20:15 A 21:45 HS.
APERTURA: 4 DE ABRIL

Dirigidos a profesionales MODALIDADES

y estudiantes de diferentes PRESENCIAL: SEDE DE APU
STREAMING: ON-LINE: en vivo y en directo desde la sede

dlSClpllnaS: pSlCOlogos’ de APU para el interior y exterior del pais. Esto permite

médicos, psiquiatms, interactuar con los expositores, formular preguntas haciendo
uso del chat de la plataforma de streaming.
trabajadores sociales, OFF-LINE: “on demand”, accediendo a la versién filmada

; 9.8 uardada de todas las clases.
psicomotricistas, maestros, 4

docentes, educadores
y otros, interesados en CURSOS CON COSTO.
L. FINANCIACION HASTA EN 6 PAGOS. BONIFICACIONES
acceder al sustrato tedrico
y clinico del psicoandlisis. INSCRIPCIONES HASTA EL DOMINGO 31 DE MARZO

LAS ACTIVIDADES DE APERTURA SON DE ENTRADA LIBRE
Y SIN INSCRIPCION PREVIA. SE TRANSMITIRAN POR STREAMING

+INFO: WWW.APURUGUAY.ORG | CANELONES 1571 MONTEVIDEO, URUGUAY



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28
	Página 29
	Página 30
	Página 31
	Página 32
	Página 33
	Página 34
	Página 35
	Página 36
	Página 37
	Página 38
	Página 39
	Página 40
	Página 41
	Página 42

