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Saludamos a los colegas del Departamento de Tacuarembd
a través de la tapa de nuestra revista del mes de junio con la
imagen de la Laguna de las Lavanderas.

La Laguna es un espejo de agua de formacién natural y es
conocida con ese nombre porque fue el lugar de referencia
utilizado por las lavanderas que transportando sus grandes
atados de ropas, concurrian alli a lavar.

Estd situada en el Parque 25 de Agosto, a una distancia
aproximada a 1 kildmetro del centro de la ciudad, rodeada por
un bosque de eucaliptos, siendo un lugar, tanto de las familias
tacuaremboenses, como de los turistas que desean un lugar
de descanso, disfrutando del aire libre y la zona de camping
dotada de gabinetes higiénicos, mesas, bancos, churrasqueras,
agua y luz. También integra el predio la Sociedad Criolla Patria
y Tradicion y es el donde se realiza la “Fiesta de la Patria
Gaucha”, exaltando asi los valores tradicionales del gaucho.
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Compafieras y compaferos:

Volvemos a encontrarnos en este espacio de comunicacion, en esta
nuestra herramienta, con la felicidad de haber culminado obras en el subsuelo,
que nos dejan un lugar de encuentro para todas y todos.

Una alegria que se plasma en la realizacién de nuestra primera Casa
Abierta en dicho local, proponiéndonos de aqui en adelante que este sea
nuestro lugar, tanto para producir como para divertirnos y crear.

En tiempos de incertidumbre y propuestas que reiteran palabras como
“esperanza”, “alegria”, “participacion”, “cambio”, consideramos cada vez
mas pertinente rescatar el sentido de muchas otras, entre las que se
destaca por ejemplo la palabra “compafiero”.

Qué facil es repetirla en ambientes politicamente correctos, qué facil
es pronunciarla solemnemente en momentos de homenaje y pompa,
pero qué dificil se hace a veces llenarla de contenido genuino todos los
dias en las pequefias cosas.

Construir una mirada colectiva que permita apropiarse de la lucha por
la justicia, es solo tarea de aquellos que no se esconden detras de las
palabras y los lugares comunes.

Mdltiples escenarios desafian nuestras mejores intenciones, escala-
fones equivocados, compensaciones salariales arbitrarias, llamados a
cargos sin la formacion adecuada, etc.

Y quizas no faltaran los eruditos del andlisis de nuestras palabras, cuyo
deporte olimpico por excelencia es el dominio de lo que “ellos hubieran
escrito mejor, objetivamente, mas claro, o mejor documentado, y mas
preciso...”, para ellos nuestra mejor sonrisa y la esperanza de que con sus
aportes nos ayuden a construir como hasta ahora nunca hicieron.

Por eso, cada vez que nos presentamos en un ministerio, o en un
ente del estado, o ante un empleador privado, recordamos que defen-
demos los intereses de todos y todas las y los psicélogas y psicélogos
que forman parte de nuestro gremio.

Y todavia seguimos creyendo e intentando poner en practica las pala-
bras sencillas y comprometidas de uno nuestros poetas compaferos, en
el sentido mas universal que esta palabra pudiere significar:

" Defender la alegria como una trinchera
defenderla del escandalo y la rutina
de la miseria y los miserables
de las ausencias transitorias
y las definitivas

Defender la alegria como un principio
defenderla del pasmo y las pesadillas
de los neutrales y de los neutrones
de las dulces infamias
y los graves diagnosticos”.

Gracias Mario Benedetti por tus palabras comprometidas con la Vida.

Mesa Ejecutiva de CPU
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Mario Benedetti

Mario Orlando Hamlet Hardy Brenno
Benedetti Farugia, mas conocido como
Mario Benedetti, nacio el 14 de setiembre
de 1920 en Paso de los Toros, Uruguay.

Fue hijo de Brenno Benedetti y Matilde
Farugia, quienes lo bautizaron con cinco nom-
bres, siguiendo costumbres familiares italia-
nas.

Durante la niflez resididé en Paso de los
Toros , Tacuarembd y posteriormente
en Montevideo.

En 1928 inicia sus estudios primarios en
el Colegio Aleman , de donde es retirado en
1933. En 1934 ingresa en la Escuela
Raumsdlica de Logosofia.

Sus estudios secundarios los realizé de
manera incompleta en 1935 en el Liceo Mi-
randa, para continuar de manera libre, por
problemas econdmicos. Desde los catorce
anos trabajé en la empresa Will L. Smith,
S.A. empresa dedicada a los repuestos para
automoviles.

Entre 1938 y 1941 residid en Buenos Ai-
res, Republica Argentina.

En 1945 publica un volumen de poesia La
vispera indeleble y se integra al equipo de
redaccién del semanario Marcha.
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El 23 de marzo de 1946 contrae nupcias
con Luz Lopez Alegre, su companfera de vida.
Publica el volumen de ensayos Peripecia y no-
vela.

En 1948 dirige la revista literaria
Marginalia. En 1949 es miembro del consejo
de redaccion de Numero, una de las revistas
literarias mas destacadas de la época.

Participa activamente en el movimiento
contra el Tratado Militar con los Estados Uni-
dos. Es su primera accion como militante po-
litico.

En 1949 obtuvo el Premio del Ministerio
de Instruccién Publica por su primera com-
pilacion de cuentos, Esta mafiana y otros
cuentos.

En 1954 es nombrado Director Literario
de Marcha, donde permanecié hasta 1974,
afo en que fue clausurado por el gobierno
de Juan Maria Bordaberry.

En 1964 trabaja como critico de teatro y
codirector la pagina literaria semanal «Al pie
de las letras» del diario La MafAana. Colabora
como humorista en la revista Peloduro. Es-
cribe critica de cine en la Tribuna Popular. Via-
ja a Cuba para participar en el jurado del
concurso Casa de las Américas. Participa en
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el encuentro sobre Rubén Dario. Viaja a Méxi-
co para participar en el II Congreso Latino-
americano de Escritores.

Participa en el Congreso Cultural de La
Habana, con la ponencia “Sobre las relacio-
nes entre el hombre de accion y el intelec-
tual» y es designado Miembro del Consejo
de Direccion de Casa de las Américas.

En 1968 funda y dirige el Centro de In-
vestigaciones literarias de Casa de las Amé-
ricas, cargo en el cual se mantendria hasta
1971.

Junto a miembros del Movimiento de Libe-
racion Nacional Tupamaros, fundd, en 1971,
el Movimiento de Independientes 26 de Mar-
z0o, una agrupacién que pasé a formar parte
de la coalicién de izquierdas Frente Amplio,
desde sus origenes. Benedetti fue represen-
tante del Movimiento 26 de Marzo en la Mesa
Ejecutiva del Frente Amplio desde 1971 a
1973, esta alternativa se vio frustrada por el
golpe de estado.

En el interin es nombrado director del De-
partamento de Literatura Hispanoamericana
en la Facultad de Humanidades y Ciencias
de la Universidad de la Republica de Monte-
video.

Publica Crénica del 71, compuesto de edi-
toriales politicos publicados en Marcha en su
mayoria, un poema inédito y tres discursos
pronunciados durante la campafia del Frente
Amplio. También publica Los poemas comu-
nicantes, con entrevistas a diversos poetas
latinoamericanos.

Tras el golpe de estado del 27 de junio de
1973 renuncia a su cargo en la Universidad,
pese a ser elegido para integrar el claustro.
Por sus posiciones politicas debe abandonar
Uruguay, partiendo al exilio en Buenos Aires,
Argentina. Posteriormente se exiliaria en Peru,
donde fue detenido, deportado y amnistia-
do, para luego instalarse en Cuba, en el afio
1976 esta vez como exiliado, reincor-
porandose al Consejo de Direcciéon de Casa
de las Américas.

Al afio siguiente, Benedetti se establece
en Madrid, Espafia. Fueron diez largos afios
los que vivio alejado de su patria y su espo-
sa, quien tuvo que permanecer en Uruguay,
cuidando de las madres de ambos.

La version cinematografica de La tregua,
dirigida por Sergio Renan, fue nominada a la
Cuadragésimo Séptima version de los Pre-
mios Oscar en 1974, a la mejor pelicula ex-
tranjera. Finalmente el premio, entregado en
la ceremonia del 8 de abril de 1975, se lo
adjudico la pelicula italiana Amarcord de Fe-
derico Fellini.

En 1980 se traslada a Palma de Mallorca .
Dos afios mas tarde se afinca a Madrid e
inicia su colaboracién semanal en las paginas
de Opinidn del diario El Pais. El mismo ano el
Consejo de Estado de Cuba le concede la
Orden Félix Varela.

Vuelve a Uruguay en marzo de 1983, ini-
ciando el autodenominado periodo de
desexilio, motivo de muchas de sus obras.
Es nombrado Miembro del Consejo Editor de

WARG ARITA DUBDURDIEY
'S IEOTERAPIA rEG|

NEUROCIENCIAS Y PSICOLOGIA

o | Relaciones MENTE CUERPO ENTORNO,
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Factores de VULNERABILIDAD Y RESILIENCIA
NO DETERMINISMO. NEUROPLASTICIDAD

Disponible en todas las librerias del Uruguay
(en Psicolibros, Shoppings, librerias tematicas,
Paidds en Bs. As. y compra telefonica o via mail:

(005982) 1 400-38-08//403-03-32 info@psicolibroswaslala.com
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la nueva revista Brecha, que va a dar conti-
nuidad al proyecto de Marcha, interrumpido
en 1974.

En 1985 el cantautor Joan Manuel
Serrat graba el disco E/ Sur tambien existe,
sobre poemas de Benedetti, contando con
su colaboracién personal.

En 1986 recibe el Premio Jristo Botev de
Bulgaria, por su obra poética y ensayistica.

En 1987 es galardonado en Bruselas con
el Premio Llama de Oro de Amnistia Inter-
nacional, por su novela Primavera con una
esquina rota.

En 1989 es condecorado con la Medalla
Haydeé Santamaria por el Consejo de Esta-
do de Cuba.

Benedetti recibid, el 30 de noviembre de
1996, el Premio Morosoli de Plata de Litera-
tura, entregado por la Fundacién Lolita Rubial,
de Minas, Uruguay. En la ocasién, Benedetti
fue destacado por su obra narrativa. El mis-
mo afio, junto a otros cincuenta escritores,
fue distinguido por el Estado de Chile con la
Orden al Mérito Docente y Cultural Gabriela
Mistral.

En mayo de 1997 fue investido con el
titulo Doctor Honoris Causa por la Univer-
sidad de Alicante y unos dias mas tarde, el
11 de junio, también lo fue por la Universi-
dad de Valladolid. EI 30 de setiembre del
mismo afio fue galardonado con el Premio
Ledn Felipe, en mencién a los valores civi-
cos del escritor. Fue designado en diciem-
bre como Doctor Honoris Causa en Cien-
cias Filolégicas de la Universidad de la Ha-
bana, Cuba.

El 31 de mayo de 1999, fue galardonado
con el VIII Premio Reina Sofia de Poesia
Iberoamericana, dotado de 6.000.000 de pe-
setas. La Fundacidn Cultural y Cientifica Ibe-
roamericana José Marti le concediod, el 29 de
marzo de 2001, el Premio Iberoamericano
José Marti.

El 19 de noviembre de 2002 fue nombra-
do Ciudadano ilustre de la Ciudad por la In-
tendencia Municipal de Montevideo, en una

Coordinadora de Psicélogos del Uruguay
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* Entredichos: Julio Cortéazar/Martin Caparros

Venia a despedirse. En diciembre de 1983 Julio Cortézar llegé a
Buenos Aires. Fue una visita poco menos que clandestina. En-
tonces tuvo lugar uno de sus Ultimos didogos.

* Laletray su molde

En la conversacion, efimeros silencios separan cada palabra dicha;
en la escritura, minimos espacios en blanco se interponen entre las
palabras amontonadas de corrido; en la lectura, leves vacilaciones
hacen respirar a la vista mientras recorre la linea impresa. En la
escucha del interlocutor se reconocen silencios; en la escritura las
palabras se evidencian entre silencios; a leer también se respetan
esos silencios. Porque esté entre las palabras y entre las voces ese
silencio es una espera del siguiente hilo de voz. En esa espera esta
supuesto algo en coman. (Christian Ferrer)

* La migracion

En los Ultimos veinte afios la migracion se ha convertido en uno de
los fendbmenos sociales més trascendentes en el mundo. Este tra-
siego de gente entre paises obliga a repensar los conceptos de
ciudadania, de estado-nacion y de los derechos de quienes viven en
un territorio que no es e de su nacimiento. ¢Quiénes son ciudada
nos de un pais? ¢Solo los que nacieron ali? ¢(Ademés los que se
nacionalizaron, los residentes que viven desde hace cuantos afios?
¢Los estados deben reconfigurarse como estados transnacionales
para incorporar sus respectivas diasporas? (Felipe Arocena)
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* EI_cuerpo humano: del signo al sinjl_:)olo _ |
Consideremos desde un punto de vista herético lo que ha dicho y

contradicho la filosofia acerca del cuerpo humano. Desde muy I

temprano el cuerpo adquirid, en el gjercicio intelectual de esos |

int(_enso’s y muy a menudo extensos pensadores “ am_igos_de la |

sabiduria’, e carécter de temay dilema a la vez. (Daniel Vidart) |
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* El mensaje arielista en el pensamiento hispanoamericano
Si bien el mensaje arielista podria no haber ejercido una influen-
cia doctrinaria y persistente en determinados ambitos, logré no
obstante, despertar adhesiones intuitivas que de alguna manera
han contribuido a afirmar su vigencia en el pensamiento
hispanoamericano.(Guadalupe L 6pez Filardo)

* Masculino: identidad de género

Frente a los determinismos bioldgico y psicoldgico, la propuesta
alternativa propone explicar el género como el resultado de las
fuerzas de socializacion. La identidad de género se va edificando
durante el desarrollo de précticas sociales, mediante las cuales se
procede a categorizar a las personas ya como hombres o ya
como mujeres. (Saul Gutiérrez Lozano)

* La sociedad perversa. Travestismo

Ya sean los artifices de las mayores creaciones de la civilizacion
o, por €l contrario, los adeptos de un puro goce de destruccion,
los perversos, por su poder psiquico, resisten toda forma de
medicalizacion. Existe, no obstante, un campo -el de la meta-
morfosis quirdrgica 'y hormonal de los cuerpos- a propésito del
cual el poder psiquico ha sabido imponer su voluntad a discurso
de la ciencia. Desde siempre, algunos humanos han tenido la
conviccion de pertenecer a un sexo distinto del que muestra su
anatomia, hasta el punto de desear cambiarla, més ala incluso de
un simple travestismo. (Elisabeth Roudinesco)

relaciones
El primer martes de cada mes en su quiosco,

32 paginas de sdlida lectura.
________________ _I
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ceremonia encabezada por el Intendente
Mariano Arana.

En 2004 se le concedio6 el Premio Etnosur.
En 2004 se presentd por primera vez en
Roma, Italia, un documental sobre la vida y
la poesia de Mario Benedetti, titulado «Mario
Benedetti y otras sorpresas». El documental,
que fue escrito y dirigido por Alessandra
Mosca, y protagonizado por Benedetti. Fue
patrocinado por la Embajada de Uruguay en
Italia. El film participd en el Festival Interna-
cional del Nuevo Cine Latinoamericano de la
Habana, en el XIX Festival del Cinema
Latinoamericano di Trieste y en el Festival In-
ternacional de Cine de Santo Domingo.

En 2005, Mario Benedetti presentd el
poemario Adioses y bienvenidas. En la ocasion
también se exhibié el documental Palabras ver-
daderas, donde el poeta hizo aparicion.

El 7 de junio de 2005 se adjudicé el XIX
Premio Internacional Menéndez y Pelayo,
consistente en 48.000 euros vy la Medalla de
Honor de la Universidad Internacional
Menéndez Pelayo.

Mario Benedetti repartié su tiempo entre
sus residencias de Madrid y Montevideo,

atendiendo a sus multiples obligaciones y
compromisos.

Después del fallecimiento de su esposa Luz
Lopez, el 13 de abril de 2006, Benedetti se
trasladd definitivamente a su residencia en
Montevideo. Con motivo de su traslado,
Benedetti dond parte de su biblioteca perso-
nal en Madrid al Centro de Estudios Ibero-
americanos Mario Benedetti, de la Universi-
dad de Alicante.

La Fundacién Lolita Rubial volvié a conde-
corar a Benedetti el 25 de noviembre de 2006,
con el Premio Morosoli de Oro.

El 18 de diciembre de 2007, en el Paranin-
fo de la Universidad de la Republica, en
Montevideo, Mario Benedetti recibié de ma-
nos de Hugo Chavez la «Condecoracién Fran-
cisco de Miranda», la mas alta distincién que
otorga el gobierno venezolano por el aporte
a la ciencia, la educacién y al progreso de los
pueblos.

Ha publicado mas de 40 libros y ha sido
traducido a 20 idiomas.

Su vigencia, «Entre Siempre y Jamas», per-
durara como los versos con el que lo home-
najeamos hoy.

Entre siempre y jamas el rumbo el mundo oscilan y ya que amor y odio
nos vuelven categdricos pongamos etiquetas de rutina y tanteo

-jamas volveré a verte, -unidos para siempre -no moriradn jamas
-siempre y cuando me admitan, -jamas de los jamases -(y hasta la fe dialéctica
de) por siempre jamas, -etcétera etcétera

de acuerdo pero en tanto que un siempre abre un futuro
y un jamas se hace un abismo mi siempre puede ser jamas de otros tantos

siempre es una meseta con borde con final
jamas es una oscura caverna de imposibles

y sin embargo a veces nos ayuda un indicio
que cada siempre lleva su hueso de jamas
que los jamases tienen arrebatos de siempres

asi incansablemente insobornablemente

entre siempre y jamas fluye la vida insomne

pasan los grandes ojos abiertos de la vida
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= Informacién

Reproducimos € articulo periodistico, publicado en € semanario Busqueda (7/05/09),
apropoésitode candentetema deposgrados. Recomendamossu atentalecturay como siem-
pre, vuestr os comentariosy reflexiones ser&n sumamente apr eciados.

“¢Por qué dofia Maria tiene que pagar la (especializacién) de los profesionales?”,

preguntd un jerarca universitario.

El rector de la Universidad estatal se pronunci6 por eliminar el
cobro de posgrados y desato polémica con varios decanos.

Varios decanos y representantes del orden
egresados enfrentaron la posicion del rector de
la Universidad de la Republica (Udelar), Rodrigo
Arocena, que tras algunos pronunciamientos pre-
vios que no dejaban entrever su posicion definiti-
va, se inclind abiertamente por establecer la gra-
tuidad en los cursos de posgrado que ofrecen
todas las facultades estatales.

La aplicacién de la nueva Ley General de Edu-
cacion replanted, en la Udelar, el debate sobre el
alcance del principio de gratuidad y la necesidad
de revisar la normativa interna vigente desde el
2001, que habilita el cobro de matricula para esos
Cursos.

El martes 28, durante la sesion del 6rgano de
conduccién universitario, Arocena afirmé que si
se hace una “interpretacion racional” de la nueva
ley y del “contexto politico actual”, la conclusion a
la que se llega es que todos los posgrados de-
ben ser gratuitos.

Esa posicién desatd criticas por parte de va-
rios decanos y representantes de los egresados,
gue advirtieron sobre los “efectos” negativos que
esa medida puede generar, en particular en las
finanzas de las facultades, y plantearon lo que
consideraron un contrasentido: que la poblacién
termine financiando la capacitacién de profesio-
nales ya insertados en el mercado laboral.

Durante el 2008, el rector impulsé un debate
para reformar la Ley Organica de la Universidad.
En esa instancia, Arocena presentd una propues-
ta que mantenia la redaccion actual del articulo re-
ferido a la gratuidad, pero dejaba abierta la posibi-
lidad de no cambiar la Ordenanza de Posgrados.

"Contexto politico”

En el Ministerio de Educacion y Cultura (MEC),
una comisién formada por representantes de esa
cartera, de la Administracién Nacional de Educa-
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cion Publica (ANEP) y de la Universidad, discu-
ten el decreto de la “ley de educacion” aprobada
en diciembre.

En ese ambito, la Universidad fue consultada
acerca de incluir o no en el decreto una mencion
sobre la gratuidad de especializacion.

La nueva ley establece que la gratuidad es
un principio por cuyo cumplimiento “toda insti-
tucidon estatal dedicada a la educacion debera
velar”. A su vez, sefala que la Universidad se
regira por su Ley Orgéanica, aprobada en 1958,
en la que también se consagra el principio de
gratuidad.

La nueva ley entiende “la gratuidad de la ense-
flanza universitaria de la manera mas simple y
directa posible”, razoné el rector en el dltimo
CDC. “Lo que es claro —continu6-, es que el Uru-
guay ha definido en la Ley de Educacién que la
ensefiaza publica es gratuita y eso es un contex-
to politico con mayuscula”.

Arocena profundiz6 su punto de vista en un
articulo que public6 el miércoles 29 en la pagina
web de la Universidad. “A mi ver, queda estable-
cida la gratuidad de la ensefianza de modo simi-
lar para todos los niveles de la educacién formal
considerados por la LGE (Ley General de Edu-
cacion): inicial, primaria, media basica, media
superior, terciaria y de posgrado”, afirmo.

“Nefasta”

Al igual que sucedié en 2001, cuando se dis-
cutio el tema por primera vez y se aprobd una
ordenanza que habilité el cobro de posgrados “de
perfil preponderadamente profesional”, las posi-
ciones dentro del Consejo estuvieron divididas,
durante la sesién del martes 28.

Los integrantes de la Federacion de Estudian-
tes (FEUU) consideran “nefasta” la interpretacion
juridica de la Ley Organica que permitié el cobro
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de matricula a ese tipo de posgrados y reiteraron
su disposicion a modificarla.

Los decanos Samuel Sztern (Bellas Artes) y
Julio Fernandez (Ciencias), informaron en la se-
sion que sus facultades mantienen su “posicion
histérica” de extender la gratuidad a todos los ni-
veles de la Universidad.

El Orden Docente fue més cauto a la hora de
presentar su postura y sus delegados exigieron
tener mas datos acerca de los ingresos que se
obtienen a través de esa via, para analizar su
eventual eliminacion.

“Pagar a profesionales”

En cambio, el cobro de “derechos universitarios”
fue defendido por los decanos Diego Pifieiro (Cien-
cias Sociales), Fernando Garcia Prechac (Agrono-
mia), Walter Rossi (Ciencias Econdémicas) y por
los egresados Norberto Cubria y Alfredo Machado.

Pifieiro advirtié acerca de los “efectos practi-
cos” que podria tener el no cobro de matricula en
los posgrados. “Es como pegarnos un tiro en el
pie”, advirtio.

“Va a tener impactos muy profundos en las co-
sas que estamos haciendo en materia de ense-
flanza, tanto en posgrados como en formacién
continua”, argumentd Pifieiro, quien ademas se-
fialé que varios cursos que brinda su Facultad no
podrian continuar, si se resuelve instalar la gra-
tuidad también a ese nivel.

Subray6 que se cobra matricula cuando son es-
pecializaciones para profesionales, quienes lo hacen
para mejorar su posicién laboral. “¢,Por qué don Juan
o Dofa Maria tienen que pagar para que ese profe-
sional esté mejor colocado en el mercado de traba-
jo?", cuestiond el decano de Ciencias Sociales.

A su turno, Machado sostuvo que la Universi-
dad tiene un presupuesto limitado y “tener que
apoyar econdmicamente y de forma total los
posgrados determinaria una merma indiscutible
en la ensefianza de grado”.

En esa misma linea, Cubria reclamé a las res-
tantes autoridades universitarias no seguir el ca-
mino hacia una “gratuidad inocente” y alejada de
la realidad.

Tras el debate, que dur6é mas de dos horas, el
CDC resolvié que el tema no debe ser laudado
en el decreto reglamentario de la Ley de Educa-
cion, sino leudarse dentro de la propia institucion
en los préximos meses.
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Agradecemos ala Prof. Mag. Margarita Dubourdieu por su aporte a nuestra revista.

DEL DETERMINISMO )
AL CONCEPTO DE FACILITACION

Prof. Mag. Margarita Dubourdieu

Psicoterapeuta Integrativa PNIE (Psiconeuroinmunoendocrinologia )

El entorno y los vinculos tienen primor-
dial importancia en la constitucion del
Psiquismo, como factores facilitadores de la
expresion de la predisposicion genética. El
descubrimiento de la Neuroplasticidad da
fundamento cientifico a la posibilidad de la
instauracién de nuevos circuitos psicofisicos
y a la epigenética, lo cual nos aleja del
determinismo genético o por experiencias
tempranas. El 95% de las personas nacemos
sin anomalias génicas y de acuerdo a los datos
actuales, solo un 2% de las enfermedades son
causadas por genes defectuosos. El propio
Darwin, que postulé el determinismo genético,
mas adelante en 1988 expresara, “Cuando es-
cribi el origen de la vida, solo pude encontrar poca
evidencia de la accién directa del ambiente,
sin embargo, ahora ya existe un gran cuerpo
de evidencia”. (fragmento de la conferencia de
la Dra Castés en el | congreso Panamericano de
Psiconeuroinmunoendocrinologia y Il Encuentro
Latinoamericano de Psicoterapias Integrativas.
Montevideo, 2008).

Las investigaciones actuales y la biologia
molecular han puesto en evidencia la incidencia
ambiental en el genoma y también han alertado
respecto a otras formas de trasmisién de infor-
macion que trasciende el ADN, debido a alteracio-
nes inducidas epigenéticamente por factores am-
bientales. Dentro de las influencias ambientales
incluimos las biolégicas, ecolégicas, factores toxi-
cos, habitos alimentarios, de suefio, emociones,
estados de ansiedad y estrés, violencia ambien-
tal, etc.

Este bagaje de experiencias condiciona la
esencia de las generaciones siguientes en lo bio-
I6gico, psicolégico y social. Se van produciendo
caracteristicas de comportamiento bio -psiquico,
no solo a través de la transmision del ADN, sino

Coordinadora de Psicélogos del Uruguay

Presidente de SUPNIE. FLAPNIE. ALAPSI

gue también se generan mecanismos bioqui-
micos que silencian o activan los genes, motivo
de estudio de la epigenética.

Surge asi el concepto de “facilitacion” de
expresiones de predisposiciones genéticas
0 adquiridas, de vulnerabilidades o de poten-
ciales de salud o resiliencias.

La contencion y empatia de las figuras
parentales sera de suma importancia, dado que
el bebé, por suinmadurez biopsiquica, depende-
ra de un otro que decodifique su lenguaje corpo-
ral y expresion de necesidades, para asi procu-
rar satisfacerlas.

El adulto, a su vez, estara condicionado en su
capacidad de respuestay captacion empética por
su propia historia personal y por factores socio
culturales. (Dubourdieu, 2008)

Bowlby, en la década del 60, formul6 la Teoria
del Apego. Describié este sistema como algo in-
nato e instintivo que lleva al nifio a buscar la proxi-
midad de su madre o figura sustituta. (Bowlby,
1989).

A su vez, estas conductas de apego generan,
en ese adulto significativo, respuestas sensibles
emocionalmente que a su vez en procesos de
recursividad repercutiran en el nifio reforzando su

CONSULTORIO - APTO
ALQUILO POR HORA

IDEAL PSICOLOGOS,
PSIQUIATRAS, TALLERES
FIN DE SEMANA
18 DE JULIO
frente a Universidad
LLAMAR 094/404829
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conducta de apego y disminuyendo los estados
de inseguridad. Estudios cognitivos vy
neurobiol6gicos han demostrado que existirian
periodos criticos y precoces para poder estable-
cer estos vinculos.

Separaciones prolongadas en estos periodos
tempranos, sin otras figuras de apego
compensatorias, generan estados de ansiedad
que luego pueden dar lugar a la desesperanza,
tristeza y desesperacion. (Kandel, 2007 p 86)

En la complementariedad sincrénica entre la
madre y el nifio pequefo es donde se van consti-
tuyendo las funciones esenciales para el funcio-
namiento del psiquismo. (Stern, 1981)

La madre con capacidad empatica, oficiara
ademas de «barrera de paraexcitacion», como
moderadora ante ciertos estimulos que puedan
afectar nocivamente al sujeto. (Lenarduzzi.2005).

Las “fallas de la provisién ambiental”, como
las llama Winnicott, o “falta basica” como la lla-
ma Ballint, generan estados de ansiedad y an-
gustia

Podran surgir mecanismos defensivos no
siempre saludables, pero seran los que el sujeto
haya podido implementar en esas circunstancias,
dados sus recursos disponibles en ese momen-
to. (Dubourdieu, 2002, Boletin SUPNIE)

Kohut (1993, P. 280) describe ciertas necesi-
dades en el ser humano en una nueva
reformulacion de postulados anteriores expre-
sados en 1964.

Plantea que el ser humano requiere para el
sustento del si mismo la satisfaccion de: “Nece-
sidad de vivenciar espejamiento y aceptacion”.

- Incidente en el forjamiento de la autoestima.

(Necesidad especular).

- “Necesidad de fusion con la grandeza, la for-
taleza y la calma”.

(Necesidad de idealizacion y proteccion)

- “Necesidad de vivenciar la presencia de algo
en esencia semejante a él”.

(Necesidad de relacion gemelar o de pares)

Estas necesidades estarian presentes duran-
te toda la vida, pero adoptando una flexibiidad y
alternancia de haber sido satisfechas en la in-
fancia.

La insatisfaccién, en épocas tempranas de al-
guna de esas necesidades, incidiria en la perma-
nencia del anhelo de su satisfaccion, extendién-

dose a otras etapas de la vida en que ya no se-
rian congruentes las formas de satisfaccion pro-
pias de la infancia. (Dubourdieu, 2008)

Toda vivencia y actividad psiquica, ya sea por
incidencia de estimulaciones fisicas, sensoriales
0 emocionales, implica un cambio neuroplastico a
predominio de una determinada zona cerebral se-
gun sus caracteristicas.

Lenarduzzi (1997) expone los riesgos de la
ocurrencia de fallas empaticas leves y fallas
empaticas graves.

Fallas leves pero violentadoras del self inci-
piente traeran perturbaciones en la conducta so-
cial, en la alimentacion, en el suefio, sintomas
corporales como consecuencia de persistencia
de la activacion del Sistema Neurovegetativo
(SNV) y del eje Hipotdlamo Hipdéfiso Adrenal
(HHA), que se ponen en marcha en las respues-
tas de estrés.

Graves fallas empaticas en el periodo de sim-
biosis o integracion pueden generar mecanismos
de escicion de la realidad, como defensa ante la
vivencia de amenaza de aniquilamiento, generan-
do una vulnerabilidad al desarrollo de mecanis-
mos psicoéticos de ruptura con la realidad, como
un recurso de ese psiquismo aun no maduro que
se vio desbordado y no pudo implementar otras
vias de procesamiento.

Fonagy (2004) hace referencia a que estos su-
jetos presentan carencias en la regulacion afectiva
y en la capacidad para responder a los estimulos
en forma adecuada, como consecuencia de heri-
das tempranas infantiles.

El sujeto posee una fragilidad en su yo con
dificultad para discriminar sus propios limites, los
limites entre psique y soma; entre realidad y fan-
tasia

Ello genera estados de ansiedad, baja tole-
rancia a la frustracion, descontrol de los impul-
sos, actings, inestabilidad, dificultad para subli-
mar y registrar las necesidades de los otros, ca-
rencia de autonomia.

Estas caracteristicas encubren una inmensa
necesidad de afecto, comprensién y sostén.

El aprender a expresar sus necesidades e
identificar y nombrar las emociones y sentimien-
tos es un recurso de salud. La palabra posibilita
una descarga y alivio de la tension y abre la po-
sibilidad de buscar estrategias para la modifica-
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ciébn de aquello que produce malestar.
(Dubourdieu 2002)

La insatisfaccion de necesidades y las emo-
ciones negativas generan respuestas de estrés
y alteraciones psiconeuroinmunoenddcirnas
(PNIE), que pueden perdurar a largo plazo como
Facilitaciones de respuestas por hipersensibili-
dad generada en determinados circuitos, por
ejemplo relacionados a la ansiedad o depresion.

La persona en su organismo, en su funciona-
miento bio-psiquico reflejara las distintas expe-
riencias vividas a lo largo de la vida.

Se produciran también modificaciones sobre
el bagaje genético por cambios en los patrones
de conexidén neuronal y arborificacion dendritica
en las zonas activadas, constituyendo una indivi-
dualidad psicofisica en cada sujeto.
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Inicio Cursos Julio 2009

Seleccién de Personal - Nivel 1 (12 Clases)
Seleccién de Personal - Nivel 2 (12 Clases)
Ps. Laboral Anual (30 Clases)

Capacitacion y Desarrollo en RRHH (3meses)
PNL — Empresarial (16 Clases)

Cambio y Desar. Organizacional (3 meses)
Orientaciéon Vocacional (4 meses)
Dificultades del Aprendizaje (14 Clases)

>
>
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>

Antes del 20 de junio
20% de Descuento en la primer cuota
15% de Descuento abonando la totalidad del curso
No se cobra matricula — Cupos limitados

Por Informes y solicitud de programas
clinicamasse mail.com
www.clinicamassey.com

Reserva de consultorios equipados
Adultos, Nifios, Sala de reuniones

Aire Acondicionado
Consulte disponibilidad en
www.clinicamassey.com

CURSO 2009

FORMACION Y ESPECIALIZACION
EN PSICOTERAPIA REGRES VA
A VIVENCIAS PASADAS.

Coordinado por:
Lic. en Psic. Royman Martinez Ubilla
con formacion en Psicoterapia Regresiva
a Vivencias Pasadas.

Requisitos: Psicologos, Médicos o cursando
altimo afio en ambas carreras.
Duracion: 16 modulos con unaduracion
aproximada de 2 afios.

Por informacién e inscripciones; 710 30 09
Mail: royman2012@gmail.com
Invitados especiales:

Prof. Dr. Alberto Weigle, Gdo. 5 de Psiquiatria
Pediatrica Psicoanalista.

Prof. Ana Maria Borche de Weigle, Prof. de
Filosofia, Lic. en PsicologiaPsicoanaista.
Psic. Maria de Lourdes Freitas (Brasil) —
con formacion en Psicoterapia Regresiva
a Vivencias Pasadas.

Lugares limitados
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El temadd déficit atencional tan generalizado en nuestr os
nifios, susconsecuenciasy actualestratamientos, sabemos
guecobraimportanciaen laactividad denuestr o colectivo.
LaMesaEjecutivacompartee articulo enviado desde e

Observatorio Juridicoy losfacsimiles dela cobertura otor gada en dos medios de comunicacion
escritos, adichotema. También lesinformamos queluego de haber recibido una comunicacion de
unaasociada, quegentilmenteenviaraa CPU latranscripcion delaresolucion judicial, estaM esa
haresuelto queestetema pasealaconsideracion dela Comisiéon de Salud de CPU, alaesperade
susrecomendaciones, sobrelascualeslesmantendr emosinfor mados.
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En momentos en que se estéd armando larevista, se harecibido una carta de asociada sobr e este
mismotema, quevieneacompafiadadelasentenciajudicial sobrelaquesedesarrollaestearticu-
lo.LaM esa Ejecutivaestaraorganizandoy convocando, en breve, paralarealizacion deunaacti-
vidad deCasa Abiertao Mesa Redonda sobreestetemadeparticular significaciony necesidad de
reivindicacion en cuanto al g erciciodenuestraprofesion vinculadaalamisma.
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= Informacion

INFORME PRELIMINAR DE LA COMISION
DE EXPERTOS INTERNACIONALES

El documento que presentamos a continuacion fue remitido a los inte-
grantes de la Asamblea del Claustro de la Facultad de Psicologia -titulares
y suplentes-, para su consideracién en la sesidn ordinaria que se realizara
el pasado jueves 7 de mayo. El Orden de Egresados no se ha pronuncia-
do aun respecto del mismo, por lo que sera sumamente valorada y esti-
mada vuestra reflexion sobre el mismo. Agradecemos a la Lic. Martha
Rodriguez-Villamil por el re-envio del mismo a CPU.

Hacemos propicio este espacio para dos recordatorios: seguimos sin recibir comenta-
rios o inquietudes respecto al tema Colegiacién. Reiteramos que esto ya no es proyec-
to, sino UNA REALIDAD que nuestro colectivo no puede dejar de considerar. Ya en el
ano 2005 -durante el trabajo de campo del Censo realizado por CPU-, este tema habia
sido considerado. Y en segundo lugar, comunicarnos que el informe sobre Aranceles que
publiciramos en la revista anterior, fue -tal como se explica en el articulo mismo-,
solicitado al Estudio Contable Facello & Sanchis, a partir de la inquietud planteada desde
la Agrupacién de Flores. Como en tantos otros temas, nos interesa consensuar sobre
el mismo, pero aclaramos que NO SON LOS MONTOS vigentes EN LA ACTUALIDAD. Les
preguntamos a los asociados: écreen posible la aplicacion de los montos propuestos en
dicho informe...? Respuestas a socios@psicologos.org.uy

INFORME PRELIMINAR DE LA
COMISION DE EXPERTOS
INTERNACIONALES FORTALEZAS

LUPICINIO iNIGUEZ- UAB 0 Aperturg hacia las necesidades del contexto
JUAN CARLOS GODOY- UNC o Investigadores independisntes y equipos de investigacion con

fandos 14D concursables
JAVIER NIETO- UNAM 0 Profescrado que aumenta su dedicacidn

0 |os programes de incentivo a la investigacion de estudiantes
PROGRAMA DE FOMENTO DE LA (GAIE)

INVESTIGACION DE CALIDAD (CSIC-UDELAR) 4 Apoyo del Gobierna te 12 Facultad par ¢l fortalecimiento de la
investigacion

o Existencia de I3 UAI (Unidad de Apoyo a la Investigacion)

0 Volumen y alcance de | exiension universitaria

N E Fasici@n social de la Facultad de Peicologia y de la UDELAR

INDICE gnig SIDFIEdad uruguayg |

0 Proactividad para la mejora de la infraestructura y de la

organizacion de la investigacion en la facultad (Programa de
Fortalecimiento Imstitucional, Programa te instalacion de la

17 ABRIL 2009

© Fortalezas Unidad de Posgrados en colabaracién conla UAB y financiad
0 Debilidades por la AECID, entre otros)
o Plan de Accién 0 Existencia de un nimerg importante dle dvenes docentes e

investigadores con interés en incrementar sus arados
acacemices v su implicacion en provectos de investigacion
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DEBILIDADES

0 Baja dedicacion ¢e la plantilla docente

0 Bajo nivel de grado académico de la plantilla docente

0 Amplitud y complejidad de la estructura organizativa

0 Bajo nivel de publicaziones en ambitos no lacales

0 Opacidad de |a carrera académica y del acceso a la carrera

0 Ausencia de contenidos metcdolégicos en el curriculum de fa
licenciatura

0 Existenciz de cargos honorarios y con marcada carga en
activicades gocentes

0 Aysencia del perfil investigador
0 Ausencia de infraestructura para Ia investigacion

o Aysencia de equipamiento para la investigacion (aparatos,
materiales. programas informaticos especificos, bases de datos
full-text, otros)

0 Escasa o nulz visivilidad de la importancia de la investigacion

® Masividad de la matricula e impacto de la misma sobre las
activigades de los docentes

0 Alta presencia de publicaciones enddgenas

o Dificultad para la inclusicn de estudiantes y de.
investigadores noveles en los grupos de investigacion

o Plan de estudios desactualizado, que no capacita en |a
investigacion psicoltgica, y que presenta un exceso
de contenidos meta-tedricos

0 Aus&encia de trahajo de tesis para la obtencion del
grado

0 Ausencia de una agenda de investigacion

0 Ausencia de mecanismos para reincorporar graduados
maestros o doctores formaces en el exterior

0 Ausencia de estimulo a estudiantes y docentes para
concursar a programas de movilidad al exterior para
estancias cortas ¢ para el cursado de programas de
postgrado {maestrias y doctorados)

© Ausencia de colaboracion con otros grupos de
investigacion de la region y de otras partes del mundo

o Multiempleo

PLAN DE ACCION

- Capacitacion y formacion para la
investigacidn

- Movilidad

- Difusion

- Planes de estudio de grado y postgrados

- Carrera académica

- Infraestructura

- (Gestion para la investigacion

Coordinadora de Psicélogos del Uruguay

= Informacioén

CAPACITACION Y FORMACION PARA
LA INVESTIGACION

o (IM) Implementar programas de formacion y
entrenamiento en redaccién cientifica en
todos los niveles (grado y postgrados) y en
gestién de la investigacion.

0 (IM) Capacitacidn rapida del profesorado en
el ambito de la investigacion.

0 (IM) Establecer una escuela de verano (o
invierno) para impartir cursos y seminarios
en métodos y técnicas de investigacion
dirigidos a estudiantes uruguayos y
latinpamericanos.

CAPACITACION Y FORMACION PARA
LA INVESTIGACION

© (CP) Establecer incent|vos y orientacion para la
formacion de jovenes investigadores

¢ (MP) Creacién de una Unica maestria con un disefo
similar al de la UNAM que posea dos mencicnes,
profesional o investigadora J ﬂue contenga tantos
perfiles como areas consolidadas existen {psicologa
social, psicologia y educacion, clinica) o puedan
desarrollarse en e}f futuro

@ {{MP) Las tesis de los postgrados deben
necesariamente ser publicadas total o parcialmentz
en revistas cientificas con sistema de referato,
indexadas o accesilles en bases de datos
internacionales. El mecanismo a implementar podria
ser el siguiente: el estudiante elegira la publicacion,
buscara las normas de publicacién y redactara su
trabajo bajo tales normativas. La presentacion del
manuscrito se hara acompafiada de las normas de
publicacidn

9 (LP) Estimular que la tesis doctoral estandar
basada en la presentacidn de una
monografia sea acompafiada por otras
modalidades de presentacion tales como un
compendio de publicaciones en revistas
cientificas con sistema de referato.

0 (LP) Creacion de un programa de doctorado
basado en lineas de investigacion
respaldadas en grupos de investigacion
consolidados. El doctorado debe incorporar
las figuras de un director y de un co-director
que asegure la adopcion de metodologias
rigurosas y adecuadas para la concrecion de
la tesis doctoral.



=> Informacién
MOVILIDAD

0 (IM) Fomento de las ayudas a la movilidad en

CARRERA ACADEMICA

o (IM) Clarificar los criterios a cumplir para el

el interior de la UDELAR y a otras unidades
académicas

0 (IM) Establecer redes de colaboracion e
intercambio para promover el flujo de
estudiantes y profesares, la formacion
académica, v la realizacion de
investigaciones conjuntas

DIFUSION

0 {CP) Se debe promover [z creacidn de una revist de cardcter
generall., que tenga formato virtugl, c\ue cuente con el sistema
e revision por pares, que achier a lag iniciativas de "open-
access”, y que cumpla con los requisitos de calidad para ser
indexada en [2s bases de datos de [ especialidad. Ademas de
funcionar como Grgano te difusion o [3s actvidades de
Investigacidn de [a ins-tucion permitira conocer lo que colegas
de ofras Instituciones realizan, La revista debera aspirar a
conformar un comité editorial con docentes de [a institucion y

ascenso en la carrera académica

0 (IM) Elaborar estatuto del personal
académico

0 (CP) Modificacién paulatina del grado
docente

o (CP) Incremento de las dedicaciones
exclusivas

INFRAESTRUCTURA'Y EQUIPAMIENTO
CIENTIFICO

0 (IM) La Facultad de Psicologia debe destinar
un porcentaje importante de sus fondos
especificamente a las actividades de
formacién académica y de investigacion

con Lna fugrte presencia de colegas de otras unidades
acadénmicas o institutes nacionalzs o del extranjer

0 {CP) Creacin a2 un repositorio electranico “open access” en gl
que los membros de la institucidn (alumnos y docentes)
pusdan archivar sus trabajos sobre cada una de las
experiencias enlas que s encuentren particioando en los
respectivs orungs de investigacion,

0 {CP) Realizacidn de un congreso internacicnal de psicolagia con
una frecuencia anval o bi-anual, que permita generar un
eepacio de intercampio local, nacional & internacional de o8
avancas del conocimiento y gelas practicas en i discipling,

0 (IM) Se deben reforzar la infraestructura y el
eguipamiento destinados a la investigacion.

0 (IM) Se debe continuar reforzando el acceso
a bases de datos full-text y se debe
incrementar el patrimonio bibliografico {libros
y manuales de referencia, fondos
bibliograficos)

GESTION PARA LA INVESTIGACION

0 (IM) Simplificacién de la estructura
organizativa {(departamentalizacidn)

0 (IM) Creacidn de una unidad administrativa
orientada al soporte de la investigacion

PLANES DE ESTUDIOS DE GRADO Y
POSTGRADOS

0 (CP) Inclusién de contenidos metodol6gicos
en la licenciatura y en maestrias

0 {CP) Inclusion del trabajo de tesis o de final
de carrera en la licenciatura

0 (CP) Definicion del perfil de graduado y
posterior ajuste de los contenidos del plan de
estudios (tomar en consideracidn las
experiencias internacionales)
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= Agrupaciones

Agrupacion de Psicologos de la Ciudad de la Costa

La Agrupacion de Psicdlogos de la Ciudad de la Costa, invitd a la Lic. Marina Tesone
(Argentina), para dictar los dias 24 y 25 de abril, el seminario sobre «Intervenciones
Clinicas Vinculares con Nifios». Paralelamente se festejaban los 10 afios de la Asamblea
Fundacional de la Agrupacién, aprovechando la ocasién también, para celebrar, el lanza-
miento de un boletin informativo acerca de nuestra profesién, cuya distribucién sera
gratuita y en la zona.

Entre los bordes del humor y los festejos, una vez la importancia de la formacién
permanente estuvo presente.

Este texto, es parte de la forma que encontroé la Agrupacion de Psicologos de
la “"Ciudad de la Costa” para ponerle una cuota de humor al encuentro, “porque
a veces, es mejor tomarse el pelo que tomarse en serio...”

""._H" _'"‘:1|

I i

o Empezaremos por las Asambleas, ac- después de proponer varios dias y ho-

tualmente ya hemos convocado la par-
ticipacion de mil maneras, pero no lo-
gramos aumentar la cifra, estamos
instrumentando un sistema de premios
y sorteos que incluyen un automovil
O km, una estadia en el Conrad y un
viaje a Punta Cana. Comenzamos por
sortear las tortas de Alma -que pensan-
dolo bien- deberia dedicarse a la repos-
teria, cuenta con la propaganda de mas
de 50 integrantes, que en el boca a boca
potencialmente le derivarian el doble de
clientes, sin factura, sin caja profesio-
nal, sin fondo de solidaridad y sin IVA.

Pasamos a la Reunién de Mesa: en rea-
lidad es como un encuentro de Compa-
fias telefénicas, el resultado usualmen-
te, un teléfono descompuesto... pero

Coordinadora de Psicélogos del Uruguay

rarios de reunién, generalmente sale do-
mingo 10 am en lo de Carina con mate
y bizcochos y alli vamos: “la obsesiva”,
“la maniaca”... mayoria de mujeres,
como en todos lados...y entre mate y




= Agrupaciones

mate alguien se pone las pilas y escribe,
otra registra, otra lo pasa luego y otra
lo reenvia, a la mas inquieta le viene un
ataque de energia laboral y en un se-
gundo hizo mil contactos y desparrama
tareas para el resto, que finalmente se
resuelven en el correr de la semana con
el incondicional apoyo de CPU.

La Red, otra creacién que aun no se ter-
mina de definir entre su pertenencia y
su impertinencia, ahi estd, esperando un
pelotazo que la haga vibrar, antes de que
el golero se quede solo.

Boletin: segun la definicion de la Real
Academia Espafola: “publicacion peri6-
dica sobre una materia determinada”, en
nuestro idioma: dicese de aquel viejo an-
helo acariciado, reformado, revisado,

cambiado, alterado, trocado, permuta-
do, innovado, girado, corregido, perfec-
cionado, restaurado, rectificado y en un
futuro perfecto: iiiPUBLICADOQ!!!

En relacion a la Coordinadora de Psico-
logos, podriamos pensar que deberian
ser asistidos por un equipo de la Licen-
ciatura en Ciencias de la Comunicacion,
porque a pesar de que les mandamos
rigurosamente la informacién por mail y
ante cada cambio de titular nos repor-
tamos, al parecer, ellos insisten en man-
dar las listas o la notificacién a la perso-
na que ya no esta en el cargo. Si anda-
ran mal en esto de la comunicacion, que
nos regalaron una bandera y decia “Cui-
dad de la Costa”, salvo que el objetivo
fuera advertirnos lo que esta pasando...

También nos hemos cuestionado, sobre
la extrafia patologia que afecta a aque-
llas personas que en algin momento de
su vida, han integrado la Mesa Ejecuti-
va, luego del lapso que dura el ejercicio
del cargo, no solo se “flagelan” no parti-
cipando mas ni de los cursos, sino que
algunos hasta se recluyen en sus casas,
sin ser vistos ni siquiera en el supermer-
cado.

Por ultimo, dos palabras que no deben
faltar en la publicacion oficial de CPU:
“Colegiacion” y “Reglamentacién de la
Psicoterapia”.
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Primera Actividad de
CASA ABIERTA - Ciclo 2009

Desafios para los Derechos Humanos y la Salud Mental:
Los Nifios que Nacen y Crecen en Condicion de Reclusion

El pasado viernes 29 de mayo, se realizé en CPU la primer actividad de Casa
Abierta Ciclo 2009. En esta ocasion la actividad fue propuesta y organizada
por la Comision de DD.HH. de CPU y contd con la coordinacién de la Lic. Psic.
Ana Carina San Martin. Fue ademas, la primer actividad formal realizada en
el nuevo espacio del subsuelo de la sede gremial, a poco de su inauguracion.

Esta actividad tuvo una modalidad diferente, ya que al inicio se exhibieron
casi 20 minutos de la pelicula argentina “Leonera”, del director Pablo Trapero.
Las situaciones reflejadas en ese extracto resulté el detonante para el inter-
cambio activo, entre audiencia y panelistas invitados sobre la teméatica
convocante.

En la préxima edicidén de la revista oficial publicaremos un extracto de esta
actividad, cuya desgrabaciéon total estara disponible a la brevedad, en el
remozado sitio web de CPU, www.psicologos.org.uy

Les recordamos a los asociados que las propuestas de organizacion de las
actividades de Casa Abierta deben ser presentadas via correo electréonico a
través del mail mesaejecutiva@psicologos.org.uy, al menos con un mes de
antelacion en relaciéon a la fecha prevista.

FINALIZACION DE AUDITORIA
en CPU

Como los socios recordaran, la Mesa Ejecutiva resolvid la realizacion de una Auditoria
Externa, a efectos de obtener un cuadro informativo sobre la situacion financiera y de
gestién de la CPU, en funcién de la cual poder llevar adelante algunos proyectos y
emprendimientos —como por ejemplo, la adecuacion del subsuelo- sin que ello
distorsionara o afectara el futuro de la Institucion.

Habiendo finalizado dicha Auditoria —con un saldo muy positivo para la Institucion y
algunas recomendaciones formales en relacion a algunos de los procedimientos de ges-
tion interna- les informamos que el documento queda disponible para la lectura en Sala
de los asociados que asi lo deseen, luego que se realice la presentacion formal de los
resultados de la misma, en la préxima Asamblea General Ordinaria que se convocara
hacia finales del proximo mes de julio 2009, donde se presentara el Balance Anual co-
rrespondiente al periodo 01/06/2008 al 31/05/2009

Mesa Ejecutiva
Mayo 2009
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=>» Comisiones

Comisiones

ETICA PROFESIONAL

Lic. Gladys Agosto; Lic. Gladys Casas; Lic. Coral Garcia; Lic.
Gilda Rasetti, Lic. Elizabeth Pifieyroy Lic. Virginia Rita Figueroa.
Dia de reunion: 4° miércoles. Hora 18:00

COMISION DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Lic. Elsa Duran; Lic. Gonzalo Gonzélez Alvez; Lic. Andrea
Zandler; Lic. Silvia Pereiray Lic. Zonia Dominguez

Dias de reunion: 2° y 4° lunes. Hora 19:30

COMISION UNIVERSIDAD

Lic. Beatriz Alvarez; Lic. Radl Penino; Lic. Patricia Gémez;
Lic. Beatriz Liberman; Lic. Teresita Gonzalez; Lic. Alejandra
Veroslavsky; Lic. Rossana Diaz; Lic. Varinia Estévez; Lic.
Monica Duhalde y Lic. Beatriz Liberman.

COMISION DE FORMACION

Psic. José Pedro Rossi; Psic. Alvaro Hernandez; Lic. Maria del
Rosario Tuzzo; Psic. Miguel Tosar y Lic. Marta Linke Weber.
Dias de reunion: durante los periodos de recepcion y
aprobacion de propuestas formativas.

COMISION DE PSICOSOMATICA

Lic. Teresa Fitipaldi Viceconti; Lic. Claudia Parafita, Lic.
Mauricio Escobar y Lic. Humberto Benitez.

Dia de reunion: ultimo viernes. Hora 18:30

COMISION ADMINISTRADORA DEL FONDO DE
SOLIDARIDAD SOCIAL

Lic. Marina Guerrero; Lic. Ménica Duhalde; Lic. Domingo
Crizul; Lic. Esther Angeriz; Lic. Fernanda Giamberini.

Dia de reunién: ler. viernes. Hora 14:00

COMISION SALUD

Lic. Dinorah Quijano; Lic. Ma. Cristina Anttinez Maciel;

Lic. Gonzalo Cosenza; Lic. Sylvia Sancristébal; Lic. Mdnica
Ferreira; Lic. Raul Penino; Lic. Raquel Oggiani; Lic. Elena Sosa;
Lic. Jacqueline George.

Dias de reunion: 2° y 4° lunes. Hora 17:00

COMISION DE DIFUSION de la RED DE ATENCION
PSICOLOGICA

Lic. Psic. Virginia Figueroa; Lic. Psic. Freddy Zelayeta; Lic.
Psic. Sandra Pecoy; Lic. Psic. Viviana Cotelo; Lic. Psic. Sheila
Marx; Lic. Magela Caricot; Lic. Psic. Fanny Balter; Lic. Psic.
Patricia Montero; Lic. Psic. Silvana Sosa; Lic. Alvaro Hernandez;
Lic. Silvia Tabacchi; Lic. Raquel Oggiani; Lic. Silvana Ledesma
y Lic. Muriel Bruzzese.

Dias de reunion: 2° lunes y 4° jueves. Hora 19:30

COMISION RED DE ATENCION PSICOLOGICA

Lic. Sandra Pecoy; Lic. Edita Veira; Lic. Ménica Ferreira; Lic.
Fredy Zelayeta; Lic. Aracy Facal; Lic. Danae Latchinian; Lic.
Betina Henderson; Lic. Gonzalo Cosenza; Lic. Paula Banales;
Lic. Fiorella Sbrocca y Lic. Vanesa Kwasniewski.

Dias de reunion: ler. y 3er jueves. Hora 19:30

COMISION DE PSICOLOGiA]UDICIAL

Psic. Elisabeth Lippert; Psic. Andrea Mangino; Psic. Ana de la
Pena; Psic. Patricia Pastorino; Psic. Laura Vilas; Lic. Miriam
Seoaney Lic. Silvana Sosa Prestes.

Dia de reunion: 4° miércoles. Hora 19:30

DERECHOS HUMANOS
Psic. Ana Mosca; Psic. Gabriela Fulco y Psic. Ana C. San Martin.
Dias de reunion: 2° y 4° viernes. Hora 8:30

COMISION DE TRABAJO SOBRE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

Lic. Marcel Bregante; Lic. Lorena Noya; Lic. Yessica Carballo
y Lic. Concepcién Fernandez.

Dia de reunion: 3er martes de 19:00 a 21:00 horas

COMISION DE PSICOLOGOS DE SALUD PUBLICA
Lic. Enrique Echegoyen; Lic. Rosa Miguez; Lic. Raul Penino;
Lic. Alfredo Perdomo y Lic. Verénica Valifio.
Dia de reunién: 3er viernes. Hora 20:30

COMISION DE REGLAMENTACION Y FUNCIONA-
MIENTO - RED DE ATENCION PSICOLOGICA

Lic. Maria del Verdiin Dominguez; Lic. Edita Veira; Lic. Rosanna
Ferrarese; Lic. Mariela Gutiérrez y Lic. Ma. Cristina Antlinez
Maciel.

Dia de reunion: lunes. Hora 09:00.

COMISION DE PSICOLOGIA LABORAL

Lic. Maria Laura Vila; Lic. Nahira Carolina Ferreira; Lic. Paola
Latorraca; Lic. Graciela Destouet; Lic. Daniel Robaina; Lic.
Gilda Vence; Lic. Carolina Moll, Lic. Alfredo Perdomo y Lic.
Natalia Montanez.

Dias de reunioén: ler y 3er miércoles. Hora 19:30.

COMISION DE PSICOLOGIA DE ENVEJECIMIENTO
Y VEJEZ

Lic. Rita Amaral; Lic. Nibia Araujo; Lic. Solange Binder; Lic.
Sandra Ercole; Lic. Virginia Fernandez; Lic. Elizabeth Lariccia;
Lic. Bimba Martinez; Lic. Virginia Mesa; Lic. Jorge Nardacioni;
Lic. Elena Ortega; Lic. Andrea Otero; Lic. Robert Pérez; Lic.
Marcelo Rivero; Lic. Edelweis Suberbié y Lic. Susana Tonarelli.
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Agrupaciones

Agrupacion Referentes Contacto

San José Cecilia Bove - M@ Inés Camy psicologosensanjose@gmail.com
Rivera Aida Coronel - Claudia Menéndez

Colonia Miguel Terrasa - Zoraida Yivotovsky

Canelones Sta. Lucia Sindia Zadowozniz - Mdnica Coore agrupsicanel@hotmail.com
Colonia Zona Oeste Cristina Lamela

Treinta y Tres Mercedes Rodriguez - Sofia Varela psicolimar@gmail.com

Cerro Largo Braulio Pereira

Paysandu Rosario Pellicer

Soriano Daniela Alayon - Rosana Sapriza psoriano@adinet.com.uy

Flores Eduardo Cardarello - Elizabeth Mayero cpuflores@adinet.com.uy

Rio Negro Mdnica Guelman

Artigas Elida Soto

Durazno Laura Cardoso - Viviana Arguello agrupsidzno@gmail.com

Zona Costa Liliana Pelle - Emilia Sénz

Pando Monica Fleitas - Bettina Cabral agrupsicpando@hotmail.com
Lavalleja Virginia Cano - Natalia Arreche del Sur psicologoslavalleja@yahoo.com.ar
Maldonado Laura Fernandez - Silvana Nicola agrupacionmaldonadocpu@gmail.com

Las Piedras-La Paz-

Progreso Mariela Damian - Leila Antunez agrupied@adinet.com.uy
Ciudad de la Costa Carina Garcia - Mariela Costal psicost@adinet.com.uy
Tacuarembd Cecilia Romero - Silvia Sum agrupaciontbo@gmail.com
Paso de los Toros Janina Silva

Rocha Mariza Pérez - Eliseo Presa

Florida Gustavo Marcote - Lourdes Lomando  psicoflorida@hotmail.com
Colonia Zona Este Valeria Verolo - Yaquelin Dufour

Invitamos a las Agrupaciones que aun no lo han hecho, a configurar una casilla de correo
propia, que facilite la comunicacién para todos sus integrantes. A efectos de poder reali-
zar el seguimiento y apoyo administrativo necesario, agradecemos que la comunicacion
interagrupacion se realice con copia a cualquiera de las casillas de correo institucionales
de CPU: socios@psicologos.org.uy; cpu@psicologos.org.uy.

Coordinadora de Psicélogos del Uruguay
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Uruguay saludable

Primera muestra
interactiva de la salud

En la Explanada Municipal de Montevi-
deo ha tenido lugar la primera muestra
interactiva de la salud, en los dias 16, 17,18
de abril.

Fue un acontecimiento extraordinario,
resulté gratificante ver como se desple-
gaba el amplio abanico de actividades de
la salud en el MSP, mediante conferencias
y stand con folleteria con informacion a
propodsito de las areas especificas presen-
tadas.

Desde lo que ha sido el espacio de la
Comisidn de Programa de la fuerza politi-
ca que hoy gobierna el pais, se fue deli-
neando el Sistema Nacional Integrado de
Salud que comienza a hacerse realidad con
la multiplicidad de programas, muchos de
ellos poco conocidos, de donde poner en
conocimiento de la poblacién algunos de
ellos resultaba muy necesario, por los be-
neficios que tiene para los usuarios y tam-
bién como forma de ir concretando las
propuestas.

A modo de cierre, tuvimos un espacio
para reflexionar sobre la tematica de la
salud mental y qué hacer ante las deman-
das de familiares y de usuarios en casos
riesgosos.

La presencia de autoridades nacionales
y demas técnicos la hizo mas representa-
tiva a la muestra.

Deseamos que los programas que aun
no fueron difundidos tengan en el futuro
un espacio como éste.

Licenciada Dinorah Quijano

ACTA del Plenario
16 de mayo de 2009

-Se aclara lo de Fomipes para los que re-
cién ingresan:

¢ nos financian un 80% de la consultoria
con Gonzalo Acuia.

e tenemos que pagar $6300.

-Se invita a participar del grupo de
Coaching con Gonzalo Acufia, los jueves 19
y 30, en CPU.

-Se aclara sobre los informes de
confidencialidad, y se informa sobre el pro-
cedimiento para obtenerlos. Primero correo
electrdnico a

grupo.estrategiacorporativa@gmail.com

con nombre completo, C.I. direccién ac-
tualizada de domicilio; luego firmar el docu-
mento. Leticia Fernandez es la encargada de
recibir los mails.

-Se informa sobre el pago de la UR a los
recién ingresados. Cada zona se organizara
con el cobro

Encargados de Finanzas por Zona
Este I - Juan Dotta hasta el 30/05

Este II- Ester Vazquez y Adriana Tortorella
Norte- Noelia de Marco

Oeste-Miriam De Moraes

Centro Sur- Leticia Fernandez

El grupo de Estrategia y Comunicacién in-
forma sobre lo realizado.

MOCION Que el grupo de estrategia ase-
sore a Comisidn de Finanzas.

78 votos por la afirmativa, 0 votos por la
negativa, 7 abstenciones.

-Se propone el préoximo plenario para el
25 de julio, se vota

108 votos por la afirmativa, 10 votos por
la negativa, 6 abstenciones.

r———————————————— .
: PROXIMO :
| PLENARIO I
| Red de Atencién |
: Psicologica :
| 25 de Julio - Lugar a confirmar I
U 4
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Actas

= ACTA N° 941

En Montevideo, a los 16 dias del mes de abril

de 2009, se reune la Mesa Ejecutiva de la

Coordinadora de Psicélogos del Uruguay,

integrada por Secretario General Lic. José

Luis Fernandez, Secretaria de Finanzas y

secretaria de Agrupaciones. Lic. Estrella

Mussio, Secretaria de Difusion y de Asuntos

Gremiales Lic. Beatriz Liberman, Secretaria

de Convenios y Asuntos Sociales, Lic.

Analuisa Diaz

Asuntos tratados:

1. Acta de la sesidon de Mesa Ejecutiva del dia
26 de marzo de 2009. Se lee y se aprueba el
Acta Nro.940

2. A la ahora 18.30 se recibe en la Sede Gre-
mial a representante de la Division Mujer de
la Intendencia de Treinta y Tres a propdsito
de la seleccién de un Delegado de CPU para
integrar un Comité de Evaluacion para la se-
leccion de un Psicdlogo a desempenarse en
dicha dependencia. Se toma conocimiento.

3. A la hora 20.30 se recibe en CPU al Dr.
Eduardo Torres a efectos de intercambiar y
debatir acerca de las certificaciones médi-
cas realizadas a los solicitantes del Fondo
de Solidaridad Social de CPU. Se toma co-
nocimiento.

4. Se recibe de la Comision de Salud de CPU
nota que expresa su apoyo al borrador de
propuesta para la modificacién del laudo
del psicologo que trabaja en areas
asistenciales elaborada por los psicélogos
que se desempefian en el CASMU. Se toma
conocimiento. El contenido de la nota se
pone en conocimiento de la Lic. Ménica
Lladé. Se considera por parte de la Secre-
taria de Difusidon sobre la difusion de am-
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10.

bos documentos en la revista gremial del
mes de mayo.

Se recibe del Estudio Contable Facello &
Sanchis informe sobre aranceles que respon-
de a la solicitud extendida por la Mesa Eje-
cutiva. Se toma conocimiento. Se considera
dicho documento durante la sesién y se di-
funde en el préximo boletin de CPU. Asimis-
mo se envia copia a la Agrupacion de Flores.
Se recibe del Lic. Psic. Guillermo Conde soli-
citud de ingreso a la Comisién de Psicologia
Laboral de CPU. Se toma conocimiento. Se
resuelve aprobar la solicitud presentada. Se
informa a la Comisién.

Se recibe de la Secretaria Docente del Ins-
tituto de Formacién ORT propuesta de dos
becas del 50% para socios CPU interesados
en cursar Postgrado en Educacion y en Ges-
tion Educativa. Se toma conocimiento. Se
toma conocimiento. Se resuelve aceptar esta
propuesta y difundirla entre los asociados.
Se recibe de invitacion del Consejo de la
Facultad de Psicologia para designar un de-
legado que actuara como Titular Alterno para
representar a este Orden en la Comision de
Posgrados. Se toma conocimiento. Se su-
gieren tres egresados para ser contactados.
Se recibe nota de la Lic. Fiorella Sbrocca a
propdsito de algunos cambios locativos rela-
tivos al curso que se impartira en CPU duran-
te el afio 2009 bajo su coordinacién. Se toma
conocimiento. A la fecha de esta Sesion, Ad-
ministracion informa que el curso se esta dic-
tando normalmente en la sede gremial.

Se recibe de la Comisién de DD.HH. de CPU
propuesta para la realizacion de una activi-
dad en la tematica de los nifios en situacién
de carcel para el proximo mes de mayo 2009.



=> Actas de la Mesa Ejecutiva

Se toma conocimiento. Se resuelve aceptar
la propuesta y organizar dicha actividad en
el nuevo subsuelo remodelado.

11.Se reciben dos solicitudes de Subsidios por
Enfermedad y dos solicitudes (notas de aso-
ciados) de revision de solicitudes negadas
en fechas anteriores. Se reciben ademas cin-
co solicitudes de Prima por Nacimiento, de
acuerdo al siguiente detalle:
Subsidios por Enfermedad: $ 9.060.
(2) Subsidios por Enfermedad rechazados:
$12.080
Primas por nacimiento: $ 9.088
Se toma conocimiento. Se resuelve otorgar
las solicitudes presentadas y conversar con
el médico certificador sobre las solicitudes
que fueran denegadas.

12.Se reciben dos solicitudes de bonificacion
por desempleo de la cuota mutual. Se
toma conocimiento. Se resuelve otorgar
las mismas.

13.Se deja constancia que debido a los traba-
jos a realizarse entre los dias 2 y 13 de abril
la Mesa Ejecutiva resolviéo que la Adminis-
tracion de CPU permaneciera cerrada durante
toda la Semana de Turismo a dichos efec-
tos. Se toma conocimiento.

14.Se informa que la Lic. Psic. Aida Miraldi ha
ofrecido su colaboracién para la revista gre-
mial mensual. Se agradece desde ya su apor-
te y se tomara contacto con ella para
efectivizar la misma. Se toma conocimiento.

15.Se informa que en relacion a la solicitud de
Psicolaborales desde la Junta Departamen-
tal de Montevideo, se ha considerado con-
veniente no participar en los mismos, debido
a que implica la participacion del Gremio en
una licitacion de costos. Se enviara nota en
este sentido en la que ademas, se promove-
ra la inclusion de un cargo efectivo de Psi-

cologo/a en dicha Institucion. Se toma co-
nocimiento.

16.Se informa que habiendo vencido el plazo
para los ingresos a la Red de Atencion Psi-
coldgica el pasado 31 de marzo, se ha remi-
tido a la Comision de Red el listado de los
134 nuevos integrantes. Se toma conoci-
miento.

17.Se recibe de Psicolibros Waslala importante
donacidn de libros para la biblioteca gremial
(14 volumenes) los que luego de indexados
quedaran disponible para los socios. Se toma
conocimiento.

Siendo las 22.30 hrs. se levanta la sesion.

= ACTA N° 942

En Montevideo, a los 8 dias del mes de mayo

de 2009, se reuine la Mesa Ejecutiva de la

Coordinadora de Psicdlogos del Uruguay,

integrada por Secretario General, Lic. José

Luis Fernandez, Secretaria de Finanzas y de

Agrupaciones, Lic. Estrella Mussio, Secreta-

ria de Difusion y de Asuntos Gremiales, Lic.

Beatriz Liberman y Secretaria de Convenios

y Asuntos Sociales, Lic. Analuisa Diaz.

Asuntos Tratados:

1. Acta de la sesidon de Mesa Ejecutiva del dia
16 de abril de 2009. Se lee y se aprueba el
Acta Nro. 941.

2. Se recibe para su consideracion Informe Fi-
nal de la Auditoria de Estados Contables de
CPU solicitada por esta Mesa Ejecutiva . Se
considerara el mismo conjuntamente con el
Profesional a cargo.

3. Se recibe nota de la Lic. Martha Rodriguez-
Villamil sobre uno de los puntos del Orden
del Dia de la Sesién del Claustro de la Facul-
tad, vinculado al informe elaborado por 3 pro-
fesionales extranjeros, enmarcado en el “Pro-
grama de Fomento de la Calidad de la Inves-
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tigacion en la UdelaR de CSIC”. La Lic.
Rodriguez Villamil recomienda su considera-
cion en Asamblea de Egresados y presenta
el documento a la Mesa Ejecutiva para su
consideracion inicial. Se toma conocimiento.
Se resuelve incluir el punto y sus documen-
tos en la proxima Asamblea de Socios.

Se recibe de AUDU solicitud de designacién
de 5 delegados para participar en la Asam-
blea Extraordinaria convocada por esta Ins-
titucién para el proximo 13 de mayo de 2009,
para tratar el Orden del Dia que se define en
la convocatoria. Se toma conocimiento. Dado
que por estatutos de AUDU los delegados
deben ser integrantes de la Mesa Ejecutiva,
se ha informado de la imposibilidad de
implementar esta delegatura. Se tomara con-
tacto con la Delegada actual.

Se recibe de ADUR Psicologia solicitud de
reunion con la Mesa Ejecutiva a fin de pro-
mover un relacionamiento mas fluido entre
ambos gremios para debatir e intercambiar
sobre -entre otros- los siguientes temas:
postgrados, Ley de Colegiacién, la creacion
de la Federaciéon uruguaya de Psicoterapias,
Cogobierno de la Facultad y actividades gre-
miales. Se toma conocimiento. Se resuelve
coordinar la reunion solicitada para el jueves
11 de junio a la hora 20.00.

Se recibe invitacién de la Universidad Cato-
lica del Uruguay para la ceremonia de toma
de posesidn del cargo del nuevo Vicerrector
Académico, Prof. Dr. Ariel Cuadro. Se toma
conocimiento. Se resuelve cursar nota de
salutacién ante el nuevo cargo a desempe-
far por el colega psicélogo.

Se recibe de la Comision Organizadora de la
Ceremonia de graduacion de mayo 2009, in-
vitacion a participar de esta ceremonia de
egreso. Se toma conocimiento. Se iniciaran
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11.
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=> Actas de la Mesa Ejecutiva

contactos a efectos de coordinar la partici-
pacion de un representante del Orden de
Egresados en dicha ceremonia. Se preveera
la distribucion de revista de CPU y Cddigo de
Etica.

Se recibe del socio Lic. Royman Martinez
solicitud para la organizacion de una Casa
Abierta sobre su especialidad en Biodanza
Clinica “Despertando la salud con alegria”.
Se toma conocimiento. Se resuelve aprobar
dicha solicitud. Administracién coordinara
fechas posibles para la realizacion de este
evento.

Grupo de asociados —interesados en la tarea
diagnostica clinica- elevan propuesta para
la creacion de una Comisién de Trabajo vin-
culada al estudio, investigacién y aplicacién
de las técnicas y tests psicoldgicos. Se toma
conocimiento. Se resuelve autorizar la crea-
cion de dicha Comisidon y se comenzara a
coordinar su difusion y llamado a interesa-
dos para integrarla.

Se recibe de la Comisidon de Salud de CPU
nota para intercambiar y discutir a proposito
de la preocupacion nacida en dicha Comi-
sion por el ejercicio de la psicoterapia sin
excluir el psicodiagndstico. Se toma conoci-
miento. Se resuelve proponer a la Comision
la elaboracion de borrador de medidas posi-
bles para trabajar en futura reunion.

Se recibe nota de la Dra.
geles Pulleiro denunciando el ejercicio ilegal
de la profesion del psicélogo por parte del

Maria de los An-

Sr. Andrés Caroberta en el departamento de
Rivera. Se toma conocimiento. Se resuelve
iniciar los tramites habituales en estos ca-
SOs.

.Se recibe del Coordinador General del Ob-

servatorio del Sistema Judicial (Movimiento
Nacional Gustavo Volpe) informe resumen
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sobre el caso Matilfenidato, Ritalina y sus
repercusiones en la prensa. Se toma cono-
cimiento. Se resuelve enviar copia a la Co-
mision de Infancia y Adolescencia de CPU y
plantear la posibilidad de una actividad so-
bre este tema.

13.Se recibe del Lic. Miguel Carbajal un ejem-
plar del libro “Orientacion Vocacional-Ocu-
pacional - Educacién y Trabajo” como do-
nacién para la biblioteca gremial. Se toma
conocimiento. Se agradece este aporte y
sera puesto a disposicion del colectivo gre-
mial luego de su indexacion.

14.La Coordinadora de Servicios de la Facultad
de Psicologia envia las actas de las ultimas
reuniones celebradas, solicitando la integra-
cion de los representantes de Orden de
Egresados. Se toma conocimiento.

15.Se recibe del Area de Diagnostico e Inter-
vencion Psicolégica de la Facultad de Psico-
logia (UdelaR), informacion sobre el 1lero.
Congreso Universitario de Diagndstico e In-
tervencion Psicoldgica y los respectivos pla-
zos de presentacién de materiales, trabajos
y demas detalles. Se toma conocimiento. Se
otorgara la difusién habitual.

16.Se recibe y agradecen varios mensajes de
salutacién de asociados frente a la celebra-
cion del Dia Internacional del Trabajador
(lero. De mayo de 2009). Se toma conoci-
miento. Se toma conocimiento. Se difunden
en la préxima revista oficial.

17.Se recibe nota de asociada vinculada a los
inconvenientes en el servicio de telefonia
celular ofrecido por Ancel solicitando la me-
diacion de CPU ante la reiteracién de los mis-
mos. Se toma conocimiento. La Secretaria
de Asuntos Sociales informa que si bien no
es resorte de la Mesa Ejecutiva la participa-
cion en este tipo de situaciones, se esta

encaminando la generacién de un convenio
que permita mejorar los costos para este
servicio y se procurara comentar el tema.

18.La Comisién de Infancia y Adolescencia in-
forma sobre la incorporacion de dos nuevos
integrantes, a saber Lic. Silvia Pereira y Lic.
Zonia Dominguez solicitando la Lic. Laura
Dutrenit su baja de la misma ya que por ra-
zones laborales no podra continuar con la
misma. Se toma conocimiento. Se enviara
nota a la Lic. Dutrenit agradeciendo el tra-
bajo y aportes realizados.

19. La Secretaria de Difusion informa que desde
el mes de mayo, la revista oficial de CPU
comenzara a ser enviada a todas las institu-
ciones gremiales establecidas. Se toma co-
nocimiento.

20. La Facultad de Psicologia (UCU) otorga a los
socios de CPU dos Becas para los programas
de Postgrado y Maestria en Psicoterapia Ana-
litica Junguiana. Se toma conocimiento. Se
difunde entre los asociados.

Siendo las 20.00 hrs., se levanta la sesion.

Al finalizar esta sesion de la Mesa Ejecuti-

va, se procedera a la realizacion de un brin-

dis con motivo de la inauguracién del nuevo
espacio reacondicionado en el subsuelo de
la sede gremial que permitira la organiza-
cion de multiples actividades tanto
formativas, gremiales y culturales. Las
obras de reciclaje se llevaron a cabo entre
los meses de enero y marzo 2009.

= ACTA N° 943

En Montevideo, a los catorce dias del mes
de mayo 2009 se reune la Mesa Ejecutiva
de la Coordinadora de Psicologos del Uru-
guay integrada por Secretario General,
Lic.José Luis Fernandez, Secretaria de Fi-
nanzas y de Agrupaciones, Lic. Estrella
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Mussio, Secretaria de Difusion y de Asuntos

Gremiales, Lic. Beatriz Liberman, Secreta-

ria de Convenios y de Asuntos Sociales, Lic.

Analuisa Diaz.

Asuntos Tratados:

1. Acta de la sesidon de Mesa Ejecutiva del dia
8 de mayo de 2009. Se lee y se aprueba el
Acta Nro. 942.

2. Se recibe del Instituto Universitario CEDIIAP
solicitud de auspicio para las Jornadas
Psicopedagdgicas del MERCOSUR 2009 “Al-
ternativas Psicopedagdgicas en los Proce-
sos de Aprendizaje”. Se toma conocimiento.
Se resuelve otorgar el Auspicio.

3. Se recibe de la Agrupacidon Tacuarembd de
CPU denuncia sobre ejercicio ilegal de la pro-
fesidon en ese departamento. Se toma cono-
cimiento. Se resuelve tomar contacto con el
referente de la Agrupacion.

4. La Comision de DD.HH. envia informacion so-
bre el curso organizado por el Aula
Interamericana Virtual de Derechos Humanos
“La proteccién del derecho a la integridad
personal y la prohibicién de la tortura en los
sistemas interamericano y Universal de pro-
teccién de los derechos humanos”. Se toma
conocimiento. Se difunde entre los asocia-
dos.

5. Se recibe de la Comisidon de Difusion del
Congreso de Diagndstico e Intervencion Psi-
coldgica organizado por al Area de Diag-
néstico de la Facultad de Psicologia
(UdelaR) el otorgamiento de tres medias
becas.Se toma conocimiento. Se otorgara
plena difusion al Congreso a través de los
medios habituales.

6. Asociada presenta propuesta para la orga-
nizacién de una actividad de Danzas Circu-
lares en el nuevo subsuelo de la sede gre-
mial. Se toma conocimiento. Se procurara
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definir necesidades y requerimientos para la
organizacion de la misma.

Se recibe informacion sobre las actividades
del “Primer Simposio Nacional sobre Psicologia
Criminoldgica y Forense del Uruguay” a desa-
rrollarse el dia 5 de junio. Estas Jornadas es-
tan auspiciadas por el INJU-MIDES y la Socie-
dad de Psicologos de Salud Publica. Se toma
conocimiento. Se difunde entre los asociados.
Se recibe salutacion del Estudio Contable
Facello & Sanchis, luego de la inauguracion
del nuevo subsuelo de la sede gremial. Se
toma conocimiento.

Se recibe nota del director del Liceo Kennedy
informando que gracias a la difusion realiza-
da por CPU sobre una oportunidad de inser-
cion laboral en dicho instituto, un asociado
ha sido seleccionado para ocupar dicho car-
go. Se toma conocimiento.

Administracion informa que luego de la re-
unién mantenida con la Secretaria de Con-
venios y Asuntos Sociales, se ha acordado
el inicio de las siguientes gestiones:

i. Redisefiar el espacio dedicado a los Con-
venios en la revista oficial.

ii. Actualizar y dinamizar las propuestas de
las empresas para que se transformen en
convenios reales para los asociados.

iii. Organizar una préxima presentacion en la
sede de una propuesta presentada por ALICO
—-empresa de seguros- de seguros de vida y
retiro, con montos y facilidades especialmen-
te generadas para los socios CPU.

iv. Avanzar en la concrecion de un convenio
con tarifas mas convenientes para usuarios
de telefonia celular de ANCEL.

Se reciben las siguientes publicaciones:

a. Revista Socio Espectacular (Mayo 2009)
b. Relaciones (Mayo 2009).

Siendo las 22.00hrs. se levanta la sesion.



CONVENIOS para SOCIOS CPU

EDUCACION VIAL

EDUCACION VIAL / MANEJO SEGURO

El ISEV es un Centro multidisciplinario privado dedicado a la Educacién Vial y la formacion de conducto-
res. 10 % de descuento en todos los servicios de la Institucidn.

ISEV - Mercedes 1463 - telf. 409 2121 y 409 2036 - e-mail: info@isev.com.uy - web: www.isev.com.uy

ENFERMERIA - COMPANIA

ALCANCE - Servicio de Compaiiia en sanatorio y domicilio.

Alcance nace en 1996 con un objetivo ineludible: Brindar un Servicio de Compafiia en el que la calidez
humana es un valor fundamental. Nuestros Acompafiantes son altamente capacitados, y poseen una
gran vocacién de servicio y actitud humana por naturaleza. Consulte por beneficios especiales para los
socios y familiares de CPU. Av. 18 de Julio 948, of. 1001 - Tel.: 902 49 11*

OPTICAS

OPTICA SORIA

- Atencién personalizada. Lentes de contacto. Lentes de receta en el acto. Progresivos de Ultima gene-
racion. Reparacion y ajustes en el acto. - DESCUENTOS socios CPU - 20% contado, 15% en un pago y
10% en 6 pagos con tarjeta. - Aceptamos 6rdenes de DISSE.

Avda. 18 de Julio 2084 - Tel. 402 1030 (Estacionamiento propio)

OPTICA IBIZA

- Promocién: con cada anteojo completo le obsequiamos un par de cristales. - 15 % de descuento en
armazones y cristales. - precios especiales en fotografias, videos, filmaciones.

Millan 4458 Tel.: 359 2490

EMERGENCIA MOVIL
SEMM - Por informes y atencion personalizada Sr. Eduardo Cuello - 711.73.05/06 o al 1995 cddigo 5020

ENSENANZA

INSTITUTO CRANDON
* Exoneracién de Matricula. * Descuento del 10 % en la Anualidad mas los descuentos por hermanos.
www.crandon.edu.uy. Avda 8 de Octubre 2709 - telf. 487.33.75

IDIOMAS

INSTITUTO DICKENS
Ofrece a los afiliados CPU y a sus familiares directos, cursos de inglés, exonerados del pago de matricu-
la y 25% de descuento sobre la cuota mensual. Consultas: Tels. 710 7555 - 711 2103.

ASESORAMIENTO LEGAL
ASESORAMIENTO LEGAL gratuito sobre temas de Derecho Laboral y Administrativo. Consultas: 915 4978.

ASESORAMIENTO LEGAL en Derecho Civil y Comercial: Sucesiones, Contratos, Divorcios y Pensiones,
Sociedades Comerciales, etc. Dra. Silvana Rossi Baethgen. Abogada. Licenciada en Psicologia. Tels. 916
16 26 / 27. Consultas sin cargo y 30% de bonificacidon sobre aranceles.

SALUD

CONSULTORIO MEDICO NUTRICIONAL DE OBESIDAD
Descuento de un 25% en el tratamiento.
José Marti 3217. Tel.: 709 5912.

SUPERMERCADO

MACROMERCADO

Permite comprar por unidad al precio marcado para 3 unidades. Los socios interesados deberan hacer-
nos llegar por escrito, via mail, fax o carta, la solicitud de la tarjeta Macro, incluyendo los siguientes
datos: Nombre, apellido, direccién, teléfono y nimero de C.I.

N° 205 | junio 2009



ESPECTACULOS

SOCIO ESPECTACULAR

La cuota que ofrece bonificacion paralos afiliados a Coordinadora de Psic6logos es la correspondien-
te alatarjeta Tipo 3 (de $220) que se cobrard a $200 . Para obtener dicho descuento deben presentar el
carnet de Coordinadora en el mostrador.

Teatro El Galpén, Lunes a viernes de 9 a 21 horas. 402.90.17. ATENCION PERSONALIZADA EN DOMICI-
LIO: Tramite, cobro y entrega de tarjetas: Sr. Marcos: Tel. 508 6639 y Cel. 099 911184.

JUGUETES DIDACTICOS

ARCA DE NOE - Juguetes didacticos
Tel. 682 16 79
20% de descuento sobre precio de lista.

IDEAS DE COLORES
ESPECIALES PARA PSICOLOGOS
10% de descuento para Socios CPU.
ideasdecolores@adinet.com.uy

GIMNASIOS

ASOCIACION CRISTIANA DE JOVENES
Ofrece para Socios de CPU y familiares una bonificacion en la cuota mensual.
Comunicarse con Dpto. de Socios de cada unidad: Centro 400 11 16 int. 248 / Portones 600 68 54.

SEGUROS

GONZALO ABELLEIRA - CORREDOR ASESOR
Asesoramiento gratuito en todas las Compafias de Seguros. Atencién personalizada.
TEL: 698 25 97- CEL: 094 26 27 15.

REPARACIONES Y SERVICE

ASTEL “TV - AUDIO - TELEFONIA - INFORMATICA - ELECTRICIDAD"”

Descuentos: En service y reparaciones 10%

En abonos mensuales 50%

Por mas informacidén, comunicarse al tel. 409 9171 de lunes a viernes de 9 a 18 horas.

VACACIONES

PARQUE DE VACACIONES en las sierras de Minas. Precios con 20% descuento para los socios de CPU.
INFORMES Y RESERVAS: Montevideo: Gral. Caraballo 1127. Tel: 209 03 12 Fax 208 77 89 - e- mail:
parquereservas@ute.com.uy

Minas: Ruta 12 Km 374y 1/2 / Tel: (044) 23788/23789 Fax (044) 24435 - www.parquesierrasdeminas.com.uy

VESTIMENTA FEMENINA

ZHOR

Local 165 de Montevideo Shopping - Nivel 1

10 % de descuento en todos los articulos

* No acumulable con otras promociones ni en prendas de liquidacion.

LIBROS

PSICOLIBROS WASLALA
Descuentos para Socios CPU. Beneficios en la edicién o publicacion de materiales y otras ventajas.
Por informacion: pslibros@adinet.com.uy

INFORMATICA

GRUPO L

Asesores en informatica - Venta de equipos nuevos y reconfigurados. Descuentos especiales para Socios.
Por informacién: grupolventas@adinet.com.uy

Tels.: 403 2301 - 409 69 67
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Inauguracion del nuevo
espacio polifuncional

El pasado 8 de mayo inauguramos el nuevo espacio polifuncional, cuya remodelacion se
iniciara el pasado mes de Enero, luego de la correspondiente Asamblea Extraordinaria,
indicada en los Estatutos para este tipo de realizaciones, que refrendara y aprobara esta
inversion.

La inversion -posible gracias a los socios que con el pago de cuota mensual generan este
patrimonio propio-, se ve hoy reflejada en un amplio espacio que permitira el desarrollo
no solo de aquellas actividades que ya se realizaban en la sede, ahora en un marco de
mayor comodidad y confort, sino también la posibilidad de llevar adelante propuestas de
actividad, hasta ahora postergadas: culturales, musicales, ludico-corporales.

La actividad que ha dado inicio a este nuevo espacio ha sido la Casa Abierta, organizada
por la Comision de DD.HH. de CPU el dia viernes 29 de mayo y que tuviera la coordinacion
de la Lic. Ana Carina San Martin. Esta actividad contd, ademas de la participacion de
panelistas, con la novedad que fue estructurada a partir de la exhibicién de fragmentos
de la pelicula argentina “Leonera”, del director Pablo Trapero.

Ademas, sera el lugar de ensayo para el proyecto Murga, que ha dado ya sus pasos iniciales.

Las solicitudes para la organizacién y presentacion de propuestas de actividades para llevar-
se a cabo en este espacio, podran ser cursadas a través del mail mesaejecutiva@psicologos.org.uy,
para poder organizar una agenda de eventos que permita el mejor servicio de la Administra-
cion de CPU, partiendo de la aprobacion inicial de la Mesa Ejecutiva a la actividad propuesta.

También se han visto favorecidos por una sustancial mejora en cuanto a las instalaciones
y condiciones en que se imparten, quienes asisten a varios de los Cursos que conforman el
calendario de este ano en la CPU.

Les invitamos a conocer y disfrutar de esta nueva conquista gremial, patrimonio de todo
el Colectivo.
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